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या श्लोकाचा अर्थ वाचा पान ६ वर

नाताळच्या 
हार द्िक शभेुच्छा!
नाताळ म्हणजे 
ख्रिसमस, जो जगभरात 
२५ डिसेंबर रोजी 
प्रभ ूयशूे ख्रिस्ताचा 
जन्मदिन म्हणनू 
साजरा होणारा एक 
मोठा ख्रिस्ती सण 
आहे, ज्यात आनदं, 
प्रेम आणि भेटवस्तूंची 
दवेाणघेवाण होते.

प्रिय मलुांनो आणि पालकहो,
मलुांना राग आला की आपण अनकेदा म्हणतो, "चिडू नकोस, शांत बस!" पण 

खरं सांगू? राग दाबनू नाही, समजनू कमी होतो. १०-१५ वयोगट हा मेंद-ूविकासाचा 
अत्यंत महत्त्वाचा टप्पा आहे. या काळात भावनांचे नियंत्रण सांभाळणारी prefrontal 
cortex अजून परिपक्व होत असते. म्हणूनच राग, चिडचिड, चटकन उत्तरं देण ं— हे 
वाढीचा नसैर्गिक भाग आहे. पण सततचा स्क्रीन-टाइम या प्रक्रियेला विस्कळीत करतो. 
झोपण्याच्या १ तास आधी मोबाईल पाहिल्यास मलेाटोनिन ३० टक्के  घटत;े झोप तटुक 
झाली तर एकाग्रता २५-३० टक्के  कमी होते आणि चिडचिड ७० टक्के  वाढते.

अशाच एका ११ वर्षांच्या आदित्यची आठवण सांगते. रात्री उशिरापर्यंत गेम्स, 
सकाळी थकवा, दिवसभर उदासीनता. त्याला मी म्हटलं, "मन शांत करण्याच ंpower 

button तुझ्या श्वासात आहे. १५ दिवस सकाळी ३० 
मिनिटं चालून बघ." तो तयार झाला आणि त्याच्या 
चहेरेरेषा, झोप, मन:शांती यांत संुदर बदल दिसला. 
कारण मदैानी activity मळेु सरेोटोनिन ३० टक्के  
आणि डोपामिन २० टक्के  वाढते, ही मन शांत आणि 
स्थिर करणारी नैसर्गिक रसायनं.

पालकहो, मलुांना "आदर कर" अस ंसांगण्यापके्षा 
आपण आदर दाखवण ंत्यांना जास्त शिकवतं. रोज 
१०-१५ मिनिटं समजनू घणेाऱ्या गप्पा मारल्या, "काय 

छान वाटलं? काय कठीण गलें?" विचारल ंकी मलुांच्या मेंदतू ऑक्सिटोसिन २०-३० 
टक्के  वाढत,ं हे नात्यात विश्वास आणि सुरक्षितता निर्माण करणारा हार्मोन.

भावना ओळखनू त्यांना नाव देण ंहे भावनिक सतुंलनाचं पहिलं पाऊल. रागाच्या 
क्षणी ४-६ खोल श्वास घतेल्यास हृदयाचे ठोके कमी होतात, कोर्टिसोल घटतं आणि 
मेंदलूा विचार करण्यासाठी काही क्षण मिळतात. त्या क्षणांतच प्रतिक्रिया नव्हे तर योग्य 
प्रतिसाद जन्माला यतेो.

मलुांनो, लक्षात ठेवा, "राग आला" हे मान्य करणं ही कमजोरी नाही, तर स्वतःच्या 
भावनांवर प्रकाश टाकण्याची ताकद आहे. आणि पालकांनो, तुमचा सयंम ही मलुांची 
पहिली ध्यानशाळा आहे.

शरीराला हालचाल, मनाला विश्रांती, भावनांना सवंाद आणि नात्यांना आदर - हे 
चार नियम पाळल,े की घरात वाद कमी आणि ऊब वाढत.े आणि ऊब वाढली की 
संस्कार खोल रुजतात.

- डॉ. मजंिरी पुराणिक 
Doctor, author, podcaster, lifestyle coach

पार्ले टिळक विद्यालय मराठी (माजी विद्यार्थिनी बचॅ १९८०)
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"मन शांत असेल, तरच 

शब्दांना सौंदर्य येतं "

संस्कृ त सभुाषित
आयःु कीर्तिश्च वित्तं च 
विद्या यशश्च वर्धताम्। 

नूतनं वर्षमेतानि 
वरदानानि ददात ुवः॥

Guest Editorial

Proud recipient of India School Merit 
Award and Mimamsa Award is....

टिळक ट्रॉफी आंतरशालेय क्रीडा सामने उत्साहात

PTV (ICSE) has been ranked No. 13 in India, No. 7 in Maharashtra, 
and No. 4 in Mumbai in the Top 20 ICSE Schools category, 
according to the survey conducted by Education Today. 

This recognition is based on 15 parameters, evaluated through a 
combination of jury ratings and parent votes, making it a credible 
and comprehensive assessment of educational excellence. PTVA’s 
Honorary Treasurer, Shri Bansidhar Dhurandhar received the 

पार्ले टिळक विद्यालय असोसिएशनतर्फे  
२२ नोव्हेंबर २०२५ रोजी पार्ले टिळक 
विद्यालय मराठी माध्यमाच्या मैदानावर 

टिळक ट्रॉफी आंतरशालेय क्रीडा सामन्यांचे 
आयोजन करण्यात आल ेहोत.े ४७ वर्षांच्या प्रदीर्घ 
वाटचालीनंतर यंदाच्या ४८ व्या वर्षातही मोठ्या 
दिमाखदार सोहळ्याने या आंतरशालेय क्रीडा 
सामन्यांचे उदघ्ाटन करण्यात आले. 

या उदघ्ाटन सोहळ्यास प्रमखु अतिथी म्हणून 
पार्ले टिळक विद्यालय मराठी माध्यमाचे माजी 
विद्यार्थी ज्यांनी जलतरण क्षेत्रातील डायव्हिंग या 
क्रीडा प्रकारात राष्ट्री य व आंतरराष्ट्री य स्तरावर 
उल्लेखनीय कामगिरी बजावली आहे. तसेच २०१६-
१७ या वर्षीच्या महाराष्ट्र  शासनाच्या शिवछत्रपती 
क्रीडा पुरस्काराने सन्मानित केलेले तुषार गीतये 
यांना आमंत्रित करण्यात आले होते.

पार्ले टिळक विद्यालय असोसिएशनचे अध्यक्ष 
श्री. गानू सर, सहकार्यवाह श्री. भाटवडेकर सर, 
श्री. धुरंदर सर, श्री. दांडेकर सर तसेच संचालक 
मंडळातील सर्व मान्यवर, मुख्य शैक्षणिक 
अधिकारी सौ. जान्हवी खांडेकर आणि सर्व 
शाळांचे मुख्याध्यापकही यावेळी उपस्थित होते. 
प्रमुख अतिथींनी ध्वजारोहण करून क्रीडाज्योत 
प्रज्ज्वलित केली. त्यानंतर पार्ले टिळक विद्यालय 
असोसिएशनच्या विविध शाळांतील राज्य व 
राष्ट्री य पातळीवर २०२५-२६ या शैक्षणिक वर्षात 
उल्लेखनीय कामगिरी केलले्या क्रीडापटंूना सन्मानित 
करण्यात आल.े त्यांच्या कामगिरीन ेसपंरू्ण ससं्थेचा 
अभिमान वाढला. त्यानतंर सर्व उपस्थित खळेाडंूना 
प्रोत्साहित करण्यात आले. यंदा ६० शाळांतील 
एकूण १४०१ विद्यार्थ्यांनी टिळक ट्रॉफी क्रीडा 

स्पर्धेत सहभाग घेतला.
कबड्डी, खो-खो, व्हॉलीबॉल, फुटबॉल तसेच 

यदंाच्या वर्षीपासनू बास्के टबॉल या क्रीडा-प्रकारांचे 
सामन ेउत्साहात झाल.े विजयी संघांना पारितोषिक 

देऊन गौरविण्यात आले. या पारितोषिक वितरण 
समारंभास विलेपार्ले पोलीस ठाण्याच सहाय्यक 
पोलीस निरीक्षक श्री. रणजीत कथावटे तसेच 
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PTVA proudly hosted the 46th Tilak 
Trophy (2025–26) in November, 
featuring an incredible participation 

of 105 teams competing across games 
such as Kabaddi, Kho-Kho, Volleyball, 
Football, etc. 

PTV (ICSE)’s U17 Girls Football Team 
achieved a remarkable Runner-Up position 
in the prestigious tournament. Team: 
Madhura Patankar (Std. IX A), Prisha 

Galvankar (Std. X B), Ira Sane (Std. IX 
B), Prachi Phanse (Std. IX C), Spruha 
Bapat (Std. IX C), Shruti Gokhale (Std. 
IX B), Swara Poman (Std. IX B), Swara 
Kamerkar (Std. VIII B), Kavya Mahadik 
(Std. VIII B), Prisha Salunkhe (Std. VII 
A), Kshitija Barge (Std. VII A), Vedangi 
Bhatt (Std. VII B).

Also, the U16 Girls' Football Team 
of the school secured the Runners-Up 

Trophy in the Tilak Trophy 2025-26 held 
on November 15 and 16. Team: Sarika 
Deshmukh, Captain (Std. X B), Sanaya 
Bhave, Goalkeeper (Std. IX B), Urvi Patil 
(Std. IX C), Aahana Bhalla (Std. IX C), 
Srushti Khidbide (Std. X B), Mahek Nandu 
(Std. IX C), Nyssa Dhardwadkar (Std. 
IX A), Drishya Satra (Std. IX C), Sanavi 
Shirke (Std. VIII C), Anesha Kshirsagar 
(Std. X C).

U16 Girls' Football Team U17 Girls' Football Team

PTV (ICSE) shines at the
46th Annual Tilak Trophy
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Young minds explore 
the Wonders of Science
World Science Day was 

celebrated at PTVEMS 
(Primary) with great 

excitement and curiosity. The 
programme began with a brief 
introduction, during which the 
students were explained what 
science is and how it is present all 
around us in our daily lives. They 
also learnt about who started World 
Science Day and the purpose behind 
celebrating it.

The children also enjoyed an 
informative performance by Grade 
4 students, who presented a creative 
dance depicting the life cycle of a 
butterfly. Following the performance, 
the teacher demonstrated four 
fascinating science experiments: a 
colourful lava lamp, the refraction of 
light, the buzzing sound produced by 
a nut in a balloon, and the difference 

in density between saltwater and 
normal water. 

The programme concluded 

with an exciting quiz to assess how 
much our young, budding scientists 
had learnt.

Fallen Leaves turn 
into Artful Wonders

PTV ICSE (Primary) 
conducted a Leaf Art 
Collage Activity for Grade 

3 students on December 2 to 
celebrate the beauty of autumn. 
Students collected fallen leaves of 

different hues, sizes and shapes 
and used them to make creative 
collages and leaf animals. The 
activity encouraged creativity, 
outdoor exploration, and 
appreciation of nature.

Building Better Communicators
Th e  I n t e r a c t  C l u b  o f 

PTVEMS (Secondary) 
organised a lecture on 

Effective Communication by Mr 
Vedant Bajaria, an experienced 
communicator and youth mentor. 
The programme began with a warm 
introduction by Asmi Shetiya, 
President of the Interact Club.

Through interactive activities, 
Mr Bajaria explained that effective 
communication means conveying 
one’s message clearly, confidently 
and respectfully. He stressed 
the use of appropriate words, ‘I’ 
statements and the influence of 
tone—pitch, pace and volume—on 
how a message is received.

Students also learnt the value 
of active listening, empathy and 
positive body language such as 
eye contact, posture and facial 

expressions. He guided them on 
managing emotions, understanding 
assertiveness versus aggression 
and resolving conflicts through 

compromise. Tips on digital 
communication and proper online 
etiquette were also shared.

An enthusiastic question–

answer session brought the 
programme to a close, making the 
lecture informative and impactful 
for all attendees.

Choose Health, 
Choose No Sugar…
To promote healthy eating habits and 

raise awareness about the ill effects of 
excessive sugar consumption among 

students, PTVA's EMS, Andheri initiated 
a campaign - 'Choose Health, Choose No 
Sugar…', the occasion was the 'World Diabetes 
Day' which is observed on November 14 (Sir 
Frederick Banting's birthday),

The campaign included various activities 
which aimed to encourage students to reduce 
their sugar intake. In a special assembly 
programme, teacher Mrs Manasi Sharma 
shared tips on reducing the risk of diabetes 
through lifestyle changes.

Students of Std. V displayed sample 
alternatives for sugar such as dates, jaggery, 
honey, stevia powder, etc. and exhibited 
mouth-watering delicacies like Modaks, Kheer, 
Chikki, Kurmura-Peanut Laddoos, Gul-Papadi, 
Anarase, etc. which were prepared using the 
sugar alternatives.

A Sugar Board displayed informative 
charts which highlighted the amount of sugar 
consumed through processed, packaged food 
and drinks. 

Students of Std. IV and Std VI took a pledge 
to Eat Less Sugar and make a healthier choice.

With the students of Std. V to IX, School 
Counsellor Mrs Suchira More discussed 
the health hazards led by excessive sugar 
consumption and emphasised on the benefits 
of a balanced diet and exercise through her 
PowerPoint presentation. 

Through this campaign, the school took a 
step towards promoting right eating habits a 
healthier lifestyle among the students.

Lights, Camera, 
Action

To celebrate World Television Day, PTV (ICSE) students of 
Grade 7 and 8: Anushri Joshi, Arya Khatkhate, Mrunmayee 
Phake, Avanti Abhyankar, and Rutva Nadkarni, came together 

to create something truly special.
Showing remarkable initiative and teamwork, the students 

conceptualised and produced their very own TV talk show. They 
didn’t just act in it; they wrote the script, directed the scenes, handled 
the camera work, edited the footage, and brought in all the authentic 
on-screen mannerisms that make a talk show come alive.

Their enthusiasm and creativity transformed the classroom into 
a buzzing studio full of energy and innovation. 

Blind Encounter 
with a Book

This November, 
the Book Club 
members of PTV 

(ICSE) hosted a fun and 
mysterious activity — 
“Blind Encounter with 
a Book!”

Students brought 
books they loved, wrote 
3–5 intriguing clues 
about each story, and 
wrapped them creatively 
— some in brown paper, 
some in colourful sheets, 
newspapers, or plain 
white paper — with hints 
like “A mystery read 
awaits!” or “Guess before you unwrap!”

During the session, participants chose books purely based 
on the clues and tried to guess the stories inside. The activity 
sparked curiosity, excitement, and friendly discussions as children 
shared their guesses and explored new literary possibilities.

A delightful start to the monthly book club, reminding 
everyone that sometimes the best stories are discovered in the 
most unexpected ways!

To hear the full 
talk show on 

YouTube, kindly 
scan the QR code.
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The Evolution of Indian Education
The Gurukul system emphasised 

holistic learning, character building, 
joyful learning and close teacher–

student bonding. NEP 2020 echoes these 
ideals through experiential learning, 
value-based education and personalised 
mentorship. Both approaches aim to 
nurture independent thinking, essential 
life skills and a harmonious relationship 
with society and the environment.

Mrs Kavita Kapoor, Teacher at 
PTVEMS (Secondary), delivered an award-
winning elocution speech—first at the Ward 
level and second at the District level in 
the Sahashaleya Elocution Competition 
2025—exploring the key features and 
methods of India’s ancient Gurukul system 
and drawing insightful parallels with NEP 

2020 to show how modern education 
revives these timeless ideals.

National Education Day is celebrated 
to honour the birth anniversary of Maulana 
Abul Kalam Azad, India’s first Education 
Minister, whose vision laid the foundation 
for modern education in the country. On 
this occasion, we are proud to share our 
teacher’s views.

Let’s Pledge for a 
Healthier Future

On the occasion of World 
Diabetes Day, the students 
of PTV (ICSE) came together 

to raise awareness about the 
importance of healthy living and 
diabetes prevention. As part of 
the celebration, a vibrant Pledge 
Wall was set up where students 
enthusiastically shared their 
personal commitments to better 
health.

From promises to eat more 
fruits and vegetables, exercise 

regularly, and cut down on sugary 
drinks, to pledges to encourage 
friends and family to lead active 
lifestyles — each note reflected a 
sincere desire to make positive 
change.

The activity not only highlighted 
the importance of making mindful 
choices but also reminded everyone 
that small, consistent habits can 
make a big difference in preventing 
diabetes and promoting overall 
well-being.

A Comparison: International 
Students and Indian Students

Discovering the joy of Maths

Education around the world is shaped 
by culture, values, and societal needs. 
Comparing international students 

with Indian students reveals two distinct 
yet complementary approaches to learning.

International schools tend to be highly 
student-centric, with classrooms that focus 
on discussions, projects, and independent 
research. Assessments are usually continuous, 
relying on assignments, presentations, 
and portfolios. Students are encouraged 
to question, explore, and think creatively.

Indian students, on the other 
hand, grow within a system known 
for strong academic foundations, 
especially in Mathematics and 
Science. Discipline, rigour, and 
memorisation are key strengths. 
However, many Indian schools 
are increasingly adopting activity-
based and experiential learning. 
Together, these systems nurture confidence, 
practical thinking, strong fundamentals, and 
consistency—qualities essential for both 
imagination and execution.

Mental-health support also differs. 
International schools typically have 
established counselling systems and open 
conversations about stress or learning 
difficulties. Indian schools and families are 
rapidly increasing awareness, with many 
institutions now appointing counsellors. 
Traditionally, Indian children also benefit 
from emotional safety within close-knit 
family structures. Thus, one environment 
offers structured support, while the other 
provides deep familial care.

Family backgrounds further shape 
experiences. International families often 
promote early independence and decision-
making. Indian parents remain highly 
involved, guiding academics, health, and career 
choices with dedication. These approaches 
together cultivate both independence and 
connection.

Food habits differ as well—international 
students follow structured meal routines 
and explore varied cuisines, while Indian 
students enjoy diverse home-cooked meals 

rich in nutrition and tradition.
Extra-curricular exposure 

is strong in both systems. 
International schools integrate 
sports, arts, and technology into 
schooling, while Indian students 
pursue talents through school 
programs and external coaching. 
Both models ultimately support 

holistic growth.
Final Thought
Both systems resemble two different 

gardens:
One spreads wide with open skies and 

exploratory paths;
The other grows deep with strong roots 

and rich soil.
When students take the best of both—

curiosity and discipline, independence and 
family warmth—they become truly global 
learners, ready to thrive anywhere in the world

-Ms Meghna Barve,  
School Counsellor, 
PTVEMS(Primary)

Mathematics is not just for scientists 
or engineers—it is for everyone. 
It sharpens our mind, empowers 

our decisions and reveals the beauty of the 
universe. From the time we wake up to the 
time we go to bed, we all use maths without 
even realising it. But many children fear maths 
due to pressure and difficulty. Another reason 
students may struggle with maths is the lack 
of basic concepts.

Here are some simple yet very important 
tips and techniques which will surely make 
maths interesting and help students connect 
maths with real-life situations.

1. Understand the Concepts
Unless you know how the 

formulas are derived, what you 
have learnt will not stay with you. 
Don’t just memorise the formula, 
rather understand how it is derived.

2. Practise Regularly
Maths is a skill like playing an 

instrument or learning a language. Its regular 
practice converts understanding into mastery.

3. Break Down Problems into Parts
Complicated questions can make you 

nervous. But when you break them down 
into smaller parts it reduces the amount of 
frustration. 

4. Learn from Mistakes
When you’ve answered something wrong, 

don’t just erase it but take a moment to figure 
out where you went wrong. Mistakes are some 
of your best learning tools.

5. Use Real-Life Examples
When you apply maths to real-life 

situations the concepts become more concrete 
and less abstract. For example, if you need 

help understanding percentages try calculating 
discounts on your shopping.

6. Master the Basics
Before taking on large topics, it is important 

to have a better understanding of basic 
arithmetic. For example, addition, subtraction, 
multiplication and division.

7. Use Visual Aids and Tools
Maths isn’t always something done in your 

mind. Visualising problems can help explain 
them particularly with geometry fractions 
and statistics. For example, use pie charts, 
bar graphs and diagrams.

8. Ask Questions
Ask questions and clarify doubts 

when they come up no matter how 
small or silly they may seem to you. 

9. Make Maths Fun
Creating a playful experience in 

maths is a great way to develop your 
problem-solving skills. For example, 
Sudoku, Sumoku, KenKen, Prime 

Clive and the 24 Game.
10. Stay Positive
Finally, mind-set is important. If you 

think you’re ‘bad at maths,’ that is going to 
block your progress even before you start. 
Instead, think of maths as a skill that can be 
developed with effort and time. Parents can 
help by making learning playful through games 
and daily-life examples, praising efforts over 
results, reinforcing basics and understanding 
individual learning styles. Let us stop seeing 
maths as a barrier and start embracing it 
as a bridge to knowledge innovation and a 
brighter future.

- Mr Rajendra Sanga, 
Teacher, PTVEMS (Secondary)

World Science Day for 
Peace and Development
Every year on November 10, we celebrate World 

Science Day for Peace and Development, a 
reminder that science is not just about discoveries, 

it is about using knowledge to build a peaceful and 
sustainable world.

As a science teacher, I see science as more than 
equations and experiments. It 
is a way of thinking that helps 
us solve real-world problems 
like climate change, pollution, 
and resource depletion. 
Science empowers us to ask 
questions, find evidence, and 
make informed choices that 
shape a better future.

Recent advances show how 
science drives sustainability. 
Scientists are developing blue carbon projects that 
restore mangroves and seagrasses to capture carbon and 
protect coastlines. Solar and wind energy innovations 
are helping countries reduce dependence on fossil 
fuels. Research on recycling electronic waste is turning 
discarded gadgets into useful materials. Even satellite 
monitoring of glaciers and forests guides conservation 
and sustainable water use.

In schools, we can nurture this spirit by encouraging 
students to link scientific knowledge with everyday 
action: reducing waste, conserving energy, or innovating 
with recycled materials. When students see that their 
experiments connect to global goals, they realize that 
science is a tool for peace, equity, and progress.

This World Science Day, let us remind our students 
that every scientific inquiry, no matter how small, 
can contribute to a sustainable and peaceful planet. 
Science gives us hope, direction, and the power to 
create lasting change.

- Ms Joshmi Johnson, 
Assistant Teacher, PTV (ICSE)

To hear the 
full speech 

on YouTube, 
kindly scan 

the QR code.
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A seminar on Nasha Mukt 
Bharat was organised for Std. 
IX students of PTVEMS on 

November 12 by the Brahma Kumaris 
as part of the GOI’s Nasha Mukti 
initiative. The dignitaries stressed 
the importance of good habits and 
highlighted the harmful effects of 
addiction. They explained discipline, 
punctuality and achieving inner 
peace through daily yoga practice. 

The session was interactive, with 
questions about students’ daily 
routines that made it engaging and 
child-friendly. Students listened 
attentively to the concepts and 
illustrations shared. At the end, 
inspirational quote cards were 
distributed to encourage positive 
thinking and support students’ 
physical, mental and emotional 
well-being.

‘POWERING’ TOMORROW!‘POWERING’ TOMORROW!
‘Energy Conservation Week’ was celebrated 
at PTVA’S EMS, Andheri from December 
1 to 6 with great enthusiasm to promote 
awareness about the importance of saving 
energy and protecting the environment. 
Throughout the week, students engaged in 
a variety of meaningful activities designed 
to foster practical understanding and 
responsible habits. 

An energy audit conducted by the ‘Green Guardians’ of 
Grade 5 helped them identify areas of energy use within the 
school and encouraged them to think of realistic conservation 
measures. A poster-making competition for Grade 6 allowed 
students to creatively express messages on sustainable energy 
use, while a powerful ‘Nukkad Natak’ by the students of 

Grade 7 conveyed the consequences of energy 
wastage in an engaging manner. The quiz 
competition organised for Grade 9 further 
strengthened students’ knowledge about 
renewable resources, energy efficiency, and 
environmental conservation. The celebration 
concluded with everyone taking an ‘Energy 
Conservation Pledge’ prepared by Grade 8, 
reaffirming their commitment to adopting 

eco-friendly practices at school and at home. 
The week proved to be an enlightening experience, 

inspiring students to become responsible and aware citizens 
of a greener future.

-Mrs Aarti Kalekar, 
Asst. Teacher, PTVA’s EMS, Andheri

Bringing Animal Kingdom to Life
The Grade 7 students of PTV (ICSE) presented 

their Biology Culmination on “Classification of 
Animals.” Through charts, role plays, quizzes, and 

demonstrations, students showcased their understanding 
of how animals were grouped based on their body 
structure, characteristics, and habitats.

The event highlighted the rich diversity of the 
animal kingdom and helped learners appreciate how 
classification made the study of living organisms clearer 
and more meaningful.

The students showcased their curiosity, creativity, 
and hard work put into bringing this topic to life.

To mark Infant Protection 
Day, Primary Section Art 
Teacher of PTV (ICSE), 

Mrs Geetanjali Mahalle, created a 
meaningful and visually impactful 
drawing to spread awareness about 
the importance of protecting and 
nurturing infants.

Her artwork beautifully 
conveys the message of care, 
safety and responsibility towards 
the youngest members of society. 
The thoughtful illustration helped 
students understand the value 
of providing a secure and loving 
environment for infants.

November brought great excitement as picnic was organised for students of Std. V to X of PTVEMS. The day began with 
cheerful faces and eager anticipation as students set off for a fun-filled outing. Laughter, friendly conversations, and engaging 
activities made the day lively and memorable. The picnic offered a refreshing break from routine and strengthened the bond 

between students and teachers. With careful supervision, smooth transport arrangements and timely meals, the teachers ensured 
a safe and enjoyable experience for all. The students returned with joyful memories and renewed enthusiasm.

Nov-Dec 2025
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Cancer - a word that strikes fear 
in the hearts of many. It is not 
just an illness; but an emotional 

storm that shakes families, disrupts 
lives, and tests the human spirit. The 
journey of a cancer patient 
is often marked by painful 
treatments, physical 
weakness, emotional 
exhaustion, and immense 
uncertainty. It affects not 
only the body but also 
the mind, relationships, 
and the daily rhythm of 
life. Watching a loved one 
lose their strength or their 
energy is a heart-wrenching experience 
that no family forgets.

Yet, even in this darkness, medical 
science has made tremendous progress. 
Today, doctors are equipped with 
advanced tools, targeted therapy, 
i m m u n o t h e r a p y ,  i m p r o v e d 
chemotherapy, early-detection 
screenings, and minimally invasive 
surgeries. These breakthroughs have 
helped millions live longer, better, 
and with renewed hope. Many forms 
of cancer that were once considered 
untreatable are now manageable, and 
some even curable when caught early. 

Research continues every single day, 
pushing boundaries and offering new 
chances for survival.

Still, prevention remains our most 
powerful shield. While we cannot 

control our genetics, we 
can control several lifestyle 
choices that significantly 
reduce risk. Avoiding 
tobacco, protecting skin 
from harsh sun, choosing 
wholesome and fresh food, 
staying physically active, 
maintaining a healthy 
weight, limiting alcohol, 
getting recommended 

vaccines like HPV and Hepatitis B, 
and going for regular health check-ups 
all play a crucial role. Early detection 
through routine screenings can turn 
a life-threatening diagnosis into a 
treatable condition.

Cancer may be dreadful, but 
knowledge, awareness, and proactive 
care give us strength. By making 
mindful choices today, we safeguard 
not just our own future, but also the 
well-being of the people we love.

- Ms Priyanka Jagwani, 
Assistant Teacher, 

PTV ICSE (Primary)

Expressing the Power of Kindness 
PTV ICSE (Primary) celebrated 

World Kindness Day on 
November 13 by organising a 

Story Writing Activity for Grade 4. The 
theme for the event was “Kindness is 
the solution to a problem,” encouraging 
students to think about how simple 
acts of kindness can make a big 
difference.

Students wrote original stories in 
class, expressing thoughtful ideas and 
creative situations where kindness 
helped solve everyday problems. 
Their narratives showed how helping 
a friend, caring for someone in need, or 
supporting others can bring happiness.

The activity not only enhanced 
their writing skills but also helped 
them understand the value of empathy 

and compassion. It was a meaningful 
reminder that even a small act of 
kindness can create a positive change.

अमरावतीचा प्रवास आणि नाटकाचा ध्यास
दिवाळीची सटुी सरुू झाली आणि आमच्या जिल्हास्तरीय 

नाटकाच्या प्रयोगाची सूचना मिळाली. दसुऱ्याच 
दिवशी नहेरू सायन्स सेंटरमध्ये प्रयोग होता, म्हणनू 

आदल्या दिवशी दिवसभर आम्ही शाळेच्या हॉलमध्ये सराव 
करत होतो. प्रत्येक सरावात काहीतरी सुधारणा—उच्चार, 
वाक्य, गाणे—अवश्य होत असे. मी शाळेत असताना 
लिहायला सुरुवात केली, पण स्वतःपुरते लिहिणे आणि 
रंगमंचावर सादरीकरण यात खपू फरक असतो. प्रेक्षक हा 
नाटकाचा खरा न्यायाधीश. आपल्या लखेनाचा दिग्दर्शक 
हृषिकेश देशाई—आमचा माजी विद्यार्थी—त्याच संगीत 
आणि नाटकावरच ंविलक्षण वडे जाणवत होतं.

या वर्षी आमचे नाटक होतं भारताच्या पहिल्या महिला 
वैज्ञानिक डॉ. कमला भागवत यांच्यावर. मीनल यांच्या प्रेरणेने 
मी त्यांच्यावर संशोधन सुरू केल.े ध्रुवा सपंताच जोरदार 
कामाला लागले कारण नाटक फक्त दोन दिवसांवर आल े
होत.े दोन दिवस शाळेतच रात्रंदिवस सराव करून प्रसगं 
बसवल ेआणि वॉर्ड, झोनल, जिल्हा तिन्ही स्तरांवर प्रथम 
क्रमांक मिळाला. नतंर राज्यस्तरीय अमरावतीसाठी निवड 
झाल्यावर खरी धडपड सुरू झाली.

पालकांची ऑनलाइन बठैक घऊेन संमती घतेली. ट्रेनचे 
आरक्षण मिळत नव्हत,े सटे कसा न्यायचा हा प्रश्न मोठा. तेव्हा 
आमच ेफडके सर देवासारख ेधावून आले—खर्च, सोय, फॉर्म, 
सगळ्यांचा तपशील त्यांच्याकडे तयारच होता. दिवाळीच्या 
दिवशीही त्यांनी व हृषिकेशन ेफॉर्म चर्नी रोडला नेऊन दिल.े 

बसची सोय न मिळाल्यान ेभक्ती देसाईच्या मदतीने दामले 
सरांची नाटक कंपनीची बस मिळाली.

मुख्याध्यापिका स्मिता बिवलकर सतत मार्गदर्शन 
करत होत्या. आमच ेबालकलाकार—आश्नी कदम (कमला), 
पार्थ फडके (सी. व्ही. रामन), ओम बेंद्रे (श्रीनिवसय्या), परू्वा 
साळंुखे (शिक्षिका), आणि विज्ञान मडंळातील निधी, आदित्य, 
शर्वरी—सगळेच जोमान ेकाम करत होत.े लाईव्ह सगंीतासाठी 
धवल, मिष्टी, स्वरा, दीक्षा, आणि तबला-पखवाजासाठी श्रेयान 
व दिव्यम होत.े प्रॉप्ससाठी यामिनी व दीक्षाने 
अक्षरशः जाद ूकेली.

निघायच्या आधी रात्री दीक्षा कमला 
ताईचा पोशाख शिवत होती. पहाटे ३.३० 
ला बस पकडून प्रवास सरुू झाला. समदृ्धी 
महामार्गावर दोन टायरमधला पाईप तटुल्यामुळे 
आम्ही अडकलो. मुलांना काळजी लागू नये 
म्हणनू मी त्यांना धावायला, खळेायला लावल.ं 
मेकॅनिक आला तोही दसुऱ्या वाहनासाठी 
आला असताना आमच्यासाठी आवश्यक 
पार्ट घऊेन—हे खरंच देवाचं देण ंहोत.ं दोन तासांनी प्रवास 
पनु्हा सुरू झाला आणि रात्री ९.३० ला अमरावतीत पोहोचलो.

रात्री एक वाजेपर्यंत सराव करून सर्वजण झोपले. 
सकाळी काकड आरतीला गले्यावर मनाला दिव्य शांतता 
मिळाली. नाटकाच्या पहिल्या गाण्याच्या दोन ओळी न 
सुचल्याने काळजी होती, पण सभागृहात जातानाच उपाय 

सचुला.
नाटक सहाव्या क्रमांकावर होत.ं सटे लावण्यासाठी १० 

मिनिटे—आम्ही सातव्या मिनिटाला तयार. नाटक रंगत गेलं, 
कमला रंगमंचावर कोसळली तेव्हा आमचेही डोळे पाणावल.े 
अंतिम गाण ंसाडेएकोणतीस मिनिटांनी संपले—वेळ मर्यादेत!

निकाल आला—सर्वोत्कृष्ट  नाटक द्वितीय, सर्वोत्तम 

पटकथा प्रथम, आणि ‘कमला’ आश्नीची परीक्षकांकडून 
विशषे निवड. आनदंात परतीचा प्रवास झाला.

अमरावतीची ती सफर मनात कायमची घर करून 
राहिली… नाटक हे खरोखर व्यसन—एक वडे, एक ध्यास!

- Dr Vidnyapana Gokarnakar, 
Teacher, PTVEMS (Secondary)

PTVEMS (Primary) recently 
organised an exciting and 
memorable picnics for its 

students.
For Std. 3 and 4, the destination 

was KidZania, where students 
experienced real-life activities 
through engaging workshops 
such as diya painting, donut 
making, dental care training, 
and construction activities. The 
children explored different roles, 
learning new skills while having 
immense fun. The highlight of the 

day was the Snow Kingdom, where 
the students gleefully played, slid, 
and enjoyed the chilly adventure.

Meanwhile, the much-awaited 
picnic for Std. 1 and 2 took them 
to the vibrant world of Tic Tac 
Tot. The day began at 6:30 AM 

with cheerful excitement, and 
the journey to the destination 
was filled with songs, chatter, 
and laughter. At Tic Tac Tot, the 
students enjoyed rides, games, 
and activities, their faces lighting 
up with delight. After a delicious 
lunch, they visited the Bird 
Sanctuary and Fish Paradise, 
observing colourful birds and 
shimmering fish with curiosity 
and wonder. The return journey 
was lively with songs and jokes, 
leaving students tired but happy.

The PTV (ICSE) Primary Section 
conducted the D.E.A.R (drop 
everything and read) activity on 

November 20. All students and staff 
participated by pausing their routine 

work and engaging in dedicated 
reading time. The activity aimed to 
build regular reading habits and create 
a joyful, literacy-rich environment 
across the school.

D.E.A.R time!

Joyful 
Journeys

Nov-Dec 2025
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एकपात्री अभिनयातून वासुदेव बळवंत फडके 
यांच्या कार्याचे प्रेरणादायी दर्शन

पार्ले टिळक विद्यालय प्राथमिक मराठी शाळेत 
४ नोव्हेंबर रोजी आद्य क्रांतिकारक वासुदेव 
बळवंत फडके यांची जयंती मोठ्या उत्साहात 

साजरी करण्यात आली.
कार्यक्रमाची सुरुवात दीपप्रज्वलन आणि वासुदेव 

बळवंत फडके यांच्या प्रतिमेला पुष्पहार अर्पण करून 
झाली. याप्रसंगी शाळेच्या मुख्याध्यापिका श्रीमती. 
अंजली प्रभूकेळुस्कर यांनी वासुदेव बळवंत फडके 
यांच्या जीवनकार्याचा आणि ब्रिटिशांविरुद्धच्या त्यांच्या 
पहिल्या सशस्त्र लढ्याचा परिचय विद्यार्थ्यांना करून 
दिला.

या कार्यक्रमाचे मुख्य आकर्षण म्हणजे चौथीच्या 
वर्गातील तावी विक्रम गायकवाड या विद्यार्थिनीने 
वासुदेव बळवंत फडके यांच्या जीवनावरील एकपात्री 
अभिनय (Mono-acting) सादर केला. या अभिनयात 
फडके यांनी घेतलेली शपथ, त्यांचा संघर्ष आणि 
देशासाठी त्यांनी पत्करलेला त्याग, याचे प्रभावी चित्रण 

करण्यात आले. त्यानंतर इयत्ता तिसरीतील शंभू शिवाजी 
भुजबळ या विद्यार्थ्याने फडके यांच्या जीवनावर आधारित 

एक गोष्ट सांगितली. या कार्यक्रमातून "फडके यांचा लढा 
आपल्याला अन्यायाविरुद्ध लढण्याची प्रेरणा देतो. प्रत्येक 

विद्यार्थ्याने त्यांच्या साहसातून प्रेरणा घेऊन आपले ध्येय 
साधले पाहिजे," अशी शिकवण देण्यात आली.

URC- 4 द्वारा आयोजित तालुकास्तरीय स्पर्धेत पार्ले टिळक 
विद्यालय प्राथमिक शाळेतील शिक्षिका मीनाक्षी महेश गोरिवल ेयांनी 
प्रवासवर्णन या स्पर्धेत तर शिक्षक गेंदप्पा सुळे यांनी कथालेखन 
स्पर्धेत प्रथम क्रमांक पटकावला. त्यांची जिल्हास्तरीय स्पर्धेसाठी 
निवड झाली आहे.

'फुलांचे संमेलन ' एक अभिनव उपक्रम
विद्यार्थ्यांना विविध फुलांचा 

परिचय व्हावा या उद्देशाने पार्ले 
टिळक विद्यालय प्राथमिक मराठी 

शाळेतर्फे  बाल दिनाचे औचित्य साधून 
'फुलांच ेसंमलेन' या छोटेखानी प्रदर्शनाचे 
आयोजन करण्यात आल ेहोते. या प्रदर्शनात 
विविध परिचित व अपरिचित फुलांच ेनमनुे 
मांडण्यात आले होते.

फुलांचे रंग, आकार, वास आणि 
त्यांची नावे याबद्दल मुलांना प्रत्यक्ष 
माहिती देण्याचा अभिनव प्रयत्न करण्यात 
आला. या उपक्रमामुळे विद्यार्थ्यांमध्ये 
निसर्गाबद्दलची आवड आणि कुतूहल 
वाढीस लागण्यास मदत झाली. या 
प्रकल्पाची मूळ संकल्पना शाळेच्या 
मुख्याध्यापिका अंजली प्रभूकेळुस्कर 

बाईंची होती, ज्यातनू विद्यार्थ्यांना फुलांचा 
प्रत्यक्ष अनुभव घेता आला. 

बाईंच्या संकल्पनेतून आलेल्या 
या उपक्रमात शाळेच्या सर्व शिक्षक व 

शिक्षकेतर कर्मचाऱ्यांनी या प्रदर्शनात सक्रिय 
सहभाग घेतला आणि फुलांच्या मांडणीत 
मोलाचे योगदान दिले. यामुळे उपक्रमाला 
एक आगळेच स्वरूप प्राप्त झाले.

या प्रदर्शनाला पार्ले टिळक विद्यालय 
असोसिएशनतर्फे  श्री. दांडेकर सर, 
समन्वयक जान्हवी खांडेकर तसेच 
माध्यमिक शाळेच्या मखु्याध्यापिका श्रीमती. 
मिठे व त्यांच्या सहकाऱ्यांनी विशेष भेट 
देऊन विद्यार्थ्यांचे कौतुक केले. शाळेचे 
विद्यार्थी व पालक यांनी मोठ्या संख्येने 
प्रदर्शनास भटे दिली आणि विविध फुलांची 
माहिती उत्सुकतेने जाणून घेतली. हा 
उपक्रम ज्ञानवर्धक व मनोरंजक ठरल्याच 
मत पालकांनी व्यक्त केले. एकूणच, पार्ले 
टिळक विद्यालयाचा 'फुलांचे संमेलन' 
हा उपक्रम बालकांच्या सर्जनशीलतेला 
आणि ज्ञानार्जनाला चालना देणारा ठरला, 
ज्यामळेु शाळेच ेशैक्षणिक उपक्रम अधिक 
समृद्ध झाले.

दरवर्षी ७ नोव्हेंबर हा 'राष्ट्री य कॅन्सर दिन' म्हणून साजरा केला जातो. त्याचे औचित्य साधून 
पार्ले टिळक विद्यालय प्राथमिक शाळेने इयत्ता पहिली ते चौथीच्या विद्यार्थ्यांसाठी जंक फूड 
व मोबाईलचे आपल्यावर होणारे दषु्परिणाम याविषयी कार्यशाळा घेतली. यात श्रीमती. प्रिया 
शानभाग व श्रीमती. माधुरी सावंत यांनी मुलांना मार्गदर्शन केले.

पार्ले टिळक विद्यालय मराठी माध्यम 
माध्यमिक विभागाच्या पर्यवके्षिका 
श्रीमती.उमा अशोक दळवी या 

नियत वयोमानानुसार ३१ ऑक्टोबर रोजी, 
उपमुख्याध्यापिका श्रीमती. ललिता किरण 
माने ४ नोव्हेंबर रोजी तर शिक्षिका श्रीमती. 
वसुधा उत्तम कारंडे या ३० नोव्हेंबर रोजी नियत 
वयोमानानसुार सवेानिवतृ्त झाल्या. 

बीए, बीएड व डीएसएम ही शकै्षणिक अर्हता 
असलेल्या उपमुख्याध्यापिका ललिता माने 
या मराठी व सामाजिक अभ्यास या विषयांचे 
अध्यापन करत असत. विद्यालयातील मराठी 
दालन व भगूोल दालनाच्या निर्मितीमध्ये त्यांचा 
सक्रिय सहभाग होता. इतिहास आणि भगूोल या 
विषयांची त्यांना विशेष आवड आहे. वगेवगेळे 
चविष्ट पदार्थ बनवणे, बागकाम, शतेीकाम, वाचन, 
भरतकाम व पर्यटन या गोष्टींमध्ये त्यांना रुची 
आहे. ३२ वर्ष चार महिन ेएवढा प्रदीर्घ कार्यकाळ 
त्यांना लाभला. ४ नोव्हेंबर रोजी श्रीमती. माने 
यांचा निवतृ्ती समारंभ विद्यालयात सपंन्न झाला.

तर पार्ले टिळक विद्यालय मराठी माध्यम 
माध्यमिक विभागाच्या पर्यवके्षिका श्रीमती.उमा 
अशोक दळवी या नियत वयोमानानुसार ३१ 
ऑक्टोबर रोजी सवेानिवृत्त झाल्या. त्यांचाही 
निरोप समारंभ ४ नोव्हेंबर रोजी विद्यालयात 
आयोजित करण्यात आला होता. एम. एस. 
सी, बी. एड व डी .एस. एम ही शैक्षणिक 
अर्हता असलले्या श्रीमती.दळवी यांनी मराठी 
विज्ञान परिषदेसाठी भरीव कार्य केल ेआहे. त्या 

कोकणातील विद्यार्थ्यांना देखील मार्गदर्शन 
करत असत. गणित, विज्ञान ,भगूोल हे विषय 
प्रयोगातून समजावण्याच्या कामी त्यांचा 
सक्रिय सहभाग होता. इंटेलतर्फे  संगणकाचे 
प्रशिक्षण त्यांनी घेतले व हे प्रशिक्षण देऊन 
विद्यालयातील शिक्षकांनाही प्रशिक्षित केले. 
वाचन, योगा, समाजकार्य, गाणी ऐकणे, 
निसर्गाच्या सानिध्यात राहणे, ट्रेकिग करणे 
हे बाईंचे छंद आहेत. बाईंचा कार्यकाल ३२ 
वर्ष ४ महिने इतका आहे.

तसेच पार्ले टिळक विद्यालय माध्यमिक 
विभाग मराठी माध्यमातनू शिक्षिका वसधुा उत्तम 
कारंडे या ३० नोव्हेंबर रोजी नियत वयोमानानसुार 
सवेानिवृत्त झाल्या. २००६ मध्ये पार्ले टिळक 
विद्यालयात अतिरिक्त शिक्षिका म्हणनू त्यांचे 

समायोजन झाले होत.े परंत ुअल्पावधीतच त्या 
विद्यालयामध्ये छान रूळल्या. मलुांमध्ये लोकप्रिय 
शिक्षिका ठरल्या. शिक्षक चळवळीशी देखील 
त्या संलग्न होत्या. दोन वळेेला सावित्रीबाई फुले 
आदर्श शिक्षिका परुस्काराने त्यांना सन्मानित 
करण्यात आले होत.े शिक्षक भारती या सघंटनेच्या 
त्या कार्यकारी सभासद होत्या. वाचन, लखेन, 
गायन, प्रवास करण ेयाची आवड असलले्या बाई 
आदिवासी पाड्यांमध्ये आर्थिक आणि सामाजिक 
मदत करण्यामध्ये सदु्धा अग्रेसर आहेत. बाईंचा 
समाज सपंर्क  दांडगा आहे. लोकांना सघंटित 
करण्याची हातोटी त्यांच्याकडे आहे.  

निवृत्त सर्व शिक्षिकांचे पुढील आयुष्य 
निरोगी आणि आणि समाधानी जावो हीच 
विद्यालयातर्फे  शभुचे्छा.

शिक्षकांचा निवतृ्ती समारंभ

ललिता माने उमा दळवी वसुधा कारंडे

Nov-Dec 2025

पान १ वरील श्लोकाचा अर्थ : 
ह ेनवीन वर्ष तमु्हाला आयषु्य, कीर्ती, धन, विद्या आणि यश या सर्वांचे 

वरदान दवेो.
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दरु्मिळ पक्ष्यांचे छायाचित्र प्रदर्शन
'बर्डमनॅ ऑफ इंडिया' म्हणनू ओळख असलेल्या 
डॉ. सलीम अली यांच्या जयतंीनिमित्त १२ नोव्हेंबर 
रोजी पार्ले टिळक विद्यालय प्राथमिक मराठी 
शाळेत दरु्मिळ पक्ष्यांच छायाचित्र प्रदर्शनाचे 
आयोजन करण्यात आले. या उपक्रमाद्वारे 
शाळेने डॉ. अली यांच्या कार्याला अनोखे 
अभिवादन केल.े

शाळेच्या  सभागृहात आयोजित या 
प्रदर्शनात, महाराष्ट्रा च्या विविध भागांतील 
पक्ष्यांच्या प्रजातींची सचित्र माहिती प्रदर्शित 
करण्यात आली होती.

प्रदर्शनाच्या माध्यमातनू पक्षी निरीक्षण 
कस ेकराव ेयाचे प्रात्यक्षिक दिले गलेे.

शाळेच्या मुख्याध्यापिका अंजली 
प्रभूकेळुस्कर यांनी विद्यार्थ्यांना मार्गदर्शन 
करताना "आजच्या काळात वाढत्या प्रदषूणामुळे 
आणि जंगलतोडीमुळे पक्ष्यांच जीवन धोक्यात 
आल ेआहे. विद्यार्थ्यांनी जागरूक राहून, आपल्या 
परिसरात चिमण्यांसाठी पाण्याची सोय करणे 
किवा झाडे लावणे यांसारखे छोटे उपक्रम 
राबवावते," असा संदेश दिला.

शिक्षक आणि पालक यांनी प्रदर्शनाच्या 
यशस्वीतबेद्दल समाधान व्यक्त केल.े तसचे 
भविष्यातही असे पर्यावरणपूरक उपक्रम 
आयोजित करावेत अशी विनंती पालकांनी 
शिक्षकांकडे केली.

पार्ले टिळक विद्यालय मराठी 
माध्यम माध्यमिक विभागात १५ 
नोव्हेंबर रोजी भगवान बिरसा मंुडा 

जनशताब्दी वर्ष निमित्ताने जनजाती गौरव 
दिवस आणि बिरसा मुडंा यांची १५० वी जयतंी 
साजरी करण्यात आली.

जननायक वीर बिरसा मुंडा
जिसने लहराया आजादी का झंडा...
भगवान बिरसा मुंडा के कार्य महान...

उनको हमारा कोटी कोटी प्रणाम
जंगल, जल आणि जमिनीच्या रक्षणार्थ 

व भारतभूमीच्या स्वातंत्र्यासाठी अनमोल 
योगदान दिलेल्या भगवान बिरसा मुंडा यांच्या 
जन्मशताब्दी वर्षानिमित्त पार्ले टिळक विद्यालय 
मराठी माध्यम, माध्यमिक विभागात विविध 
कार्यक्रमांचे आयोजन केले होते. ब्रिटिशांनी 
केलेल्या अत्याचाराविरुद्ध केवळ २८ वर्ष 
इतक्या कमी जीवन प्रवासात आदिवासी 
जाती- जमातींचे आणि पर्यायाने आपल्या 
देशाचे  रक्षण करणाऱ्या, सृष्टीचे पिता अशी 
उपाधी लाभलले्या भगवान बिरसा मुडंा यांच्या 
स्मरणार्थ पंधरवडा साजरा करण्यात आला. 
इयत्ता पाचवी ते आठवीच्या विद्यार्थ्यांनी 
आदिवासी जीवन, त्यांचे सणसमारंभ, त्यांच 
खेळ इत्यादी विविध बाबी रेखाटणारी वारली 
पेंटिगं्स काढली. त्यासाठी विद्यालयातील 
चित्रकला शिक्षक नितीन वानखेडे सर यांनी 
मार्गदर्शन केले. 

भगवान बिरसा मुडंा यांच्या जीवनकार्याचा 
परिचय ध्वनिक्षेपित कार्यक्रमाद्वारे इयत्ता 
सातवीच्या विद्यार्थ्यांनी दिला. इयत्ता आठवी 
आणि नववीच्या विद्यार्थ्यांनी महाराष्ट्रा तील 

आदिवासी जाती-जमाती, त्यांची वेशभूषा, 
आहार पद्धती, निवासस्थाने, त्यांच खेळ, 
पारंपरिक सण उत्सव, ते साजरा करण्याच्या 
पद्धती इत्यादी मदु्द्यांवर आधारित सरेुख अशी 
हस्तलिखित ेतयार केली. इयत्ता पाचवी आणि 
सहावीच्या विद्यार्थ्यांना भगवान बिरसा मुंडा 
यांचा जीवनपट उलगडणारा चित्रपट तसेच 

आदिवासी पारंपरिक लोकनृत्य दाखवण्यात 
आल.े अशाप्रकारे इयत्ता पाचवी त ेनववीच ेसर्व 
विद्यार्थी विविध उपक्रमांमध्ये सहभागी झाले 
होते. वारली चित्रकला आणि हस्तलिखिते 
यांचे दसुऱ्या दिवशी विद्यार्थ्यांसाठी प्रदर्शन 
मांडण्यात आले होते. या संपूर्ण कार्यक्रमाला 
श्रीमती. श्वेता संखे, श्रीमती. मधुमती देसाई, 
श्रीमती. नाईसकर, श्री. नितीन वानखेडे या 
शिक्षकांनी मार्गदर्शन केले.

भगवान बिरसा मुडंा जनजाती गौरव दिवस 
यानिमित्ताने विविध उपक्रम आयोजित करून 
विद्यालयान ेत्यांचा परिचय विद्यार्थ्यांना करून 
दिला व त्यांच्याप्रति आदरांजली व्यक्त केली.

पार्ले टिळक विद्यालय मराठी माध्यम माध्यमिक 
विभागात २० नोव्हेंबर रोजी एनसीसी दिवस मोठ्या 
उत्साहात आणि शिस्तीत साजरा करण्यात आला. 

एनसीसीच्या मुलामुलींनी एकत्रित भरपरू महेनत करून 
हा कार्यक्रम सादर झाला. 'कंधो स ेमिलते है कंधे' या गाण्याने 
कार्यक्रमाची सरुुवात झाली. सनैिकांच्या अखडं निश्चयाचं, 
एकदिलान ेमिळून चालण्याच आणि राष्ट्रा च्या रक्षणासाठी 
कोणतीही किमत देण्याच्या तयारीच ेप्रेरणादायी स्वरूप या 
गीतातून मांडल ेगले.े यानंतर भारताचा तिरंगा, जो  शौर्य, 
शांतता आणि प्रगती यांचे प्रतीक आहे त्या तिरंग्याला वदंन 
करण्यात आल.े

 ऑपरेशन सिदंरू आपणा सर्वांसाठीच एक मानबिदं ू
ठरले. हे ऑपरेशन कसे झाले हे एनसीसीच्या मुलांनी 
सादरीकरणातून फारच प्रभावीरित्या सादर केले. सैनिकांचे 
आयषु्य, प्रशिक्षणातील कठोरता, सीमेवरील धरै्य, आणीबाणीच्या 
परिस्थितीतही देशाचे सरंक्षण करण्याची तयारी हे सर्व सदु्धा 
या नतृ्यातनू दाखवले गेले. या नतृ्यान ेसर्वच उपस्थितांच्या 
मनाला स्पर्श केला. 

यानतंर समेा फोर या अतिशय रोचक आणि महत्त्वाच्या 
नेवल कम्युनिकेशन पद्धतीची माहिती प्रत्यक्ष सादरीकरणातनू 
एनसीसीच्या मुलांनी करून दिली. सेमा फोर फ्लॅग 
सिग्नलिगं ही एक महत्त्वाची नेव्हल कम्युनिकेशन पद्धत 
आहे. एकोणिसाव्या शतकात समदु्री सवंादासाठी मोठ्या 
प्रमाणावर ही पद्धत वापरली जात होती. आधनुिक काळातही 
आपत्कालीन किवा इंटरनटे नसलले्या परिस्थितीत ही पद्धत 
आजही उपयोगी पडत.े हातातील दोन झेंड्यांचा वापर करून 

सदेंश पाठवण्याची ही पारंपरिक पद्धत आहे. यात प्रत्येक 
अक्षरासाठी हाताची व हातातील झेंड्यांची विशिष्ट स्थिती 
असत.े एनसीसीच्या विद्यार्थ्यांनी या विविध स्थिती दर्शवनू 
उपस्थितांची दाद मिळवली. 

यानंतर एनसीसी रायफल डेमो देण्यात आला. रायफल 

योग्य पद्धतीन ेउचलण,े धरून ठेवण,े चालवण,े रायफलची 
योग्य पकड, सतुंलन या गोष्टी अतिशय महत्त्वाच्या असतात. 
हे सर्व करत असतानाच तालबद्ध रीतीने प्रमखु पाहुण ेआणि 
तिरंग्याला मानवदंना देण्यात आली. एकाच आदेशावर समान 
हालचाली करणारे एनसीसीच ेविद्यार्थी हे टीम वर्क , अनशुासन 

आणि समर्पण याच ेउदाहरणच होत.े या रायफल डेमोनहेी 
उपस्थितांकडून दाद मिळवली.

लाठीकाठी हा फक्त खळे नाही तर ती स्वसरंक्षणाची 
कला आहे. शौर्याची परंपरा आणि अनशुासनाच ेप्रतीक आहे. 
परू्वीच्या काळी आपल्या गावाच,े कुटंुबाच ेआणि स्वतःच ेरक्षण 
लाठीकाठीचा वापर करून करत असत. आपल्या एनसीसी 
कॅडेट्सन ेहेच परंपरागत शस्त्र हाती घऊेन, सतंलुन व हाताचे 
नियंत्रण यांचा अप्रतिम सगंम दाखवला. लाठी फिरवताना 
त्यांच्या हाताचा वगे, निर्माण होणारी तालबद्ध लय हे सगळं 
पाहताना आपल्या मराठमोळ्या परंपरेचा सर्वांनाच अभिमान 
आणि एनसीसी कॅडेट्सचे कौतुकही वाटल.े 

यानतंर अप्रतिम असे एनसीसी गीत सादर झाल.े उपस्थित 
असलेले विद्यार्थी व शिक्षकांनी देखील स्वयसं्फूर्ती न ेया गीतात 
स्वतःचा सरू मिसळला. 

शाळेच्या मुख्याध्यापिका मुक्ता मिठे यांनी सर्व एनसीसी 
कॅडेट्सचे कौतुक केले. मुख्याध्यापकांनी दिलेली ही 
कौतकुाची थाप खपू महत्त्वाची आणि एनसीसीच्या मलुांना 
प्रोत्साहन देणारी होती. या सर्व कार्यक्रमाच ेवैशिष्ट्य म्हणजे 
कार्यक्रमाच ेप्रमखु श्री. शिदें सर हे काही कारणान ेसरावाच्या 
वेळी उपस्थित राहू शकत नव्हत ेपण विद्यार्थ्यांनी स्वतःच 
स्वयसं्फूर्ती न ेहा सराव केला. फक्त सरावच नाही तर संपरू्ण 
कार्यक्रमाच ेनियोजन, सूत्रसचंालन आणि अत्यंत शिस्तबद्ध 
आखणी सदु्धा विद्यार्थ्यांनीच केली होती.

एनसीसी दिनाचा हा कार्यक्रम पाहणारे इयत्ता सहावी 
आणि सातवीच ेविद्यार्थी भविष्यामध्ये एनसीसीकडे नक्की 
वळतील असा आम्हाला विश्वास वाटतो.

विद्यार्थ्यांनी अनुभवली सहलीची धमाल
पार्ले टिळक विद्यालय मराठी माध्यम माध्यमिक 

विभागाची सहल ७ नोव्हेंबर रोजी आयोजित 
करण्यात आली होती. 

इयत्ता पाचवी ते सातवीची सहल घाटकोपर 
यथेील किडझनेिया व स्नो वर्ल्ड यथे ेगलेी होती‌. इयत्ता 
पाचवी त ेसातवीच्या मलुांनी किडझेनिया येथे विविध 
व्यवसाय पाहिल.े त्या व्यवसायिकांचे कपडे परिधान 
केल ेव खळेण्यामध्ये हे व्यवसाय करण्याचा आनंदही 
घतेला. समाजात असलले्या विविध व्यवसायांची मुलांना 
तोंडओळख व्हावी हा हेत ूसहलीमळेु सफल झाला. 
याच ठिकाणी मुलांनी नतृ्याचा आनंदही घतेला. त्यांच्या 
आवडीच्या पदार्थांवर ताव मारल्यानतंर मुलांनी स्नो वर्ल्ड 
यथे ेबर्फात खळेण्याचा आनंद अनभुवला. गरम कपडे 

परिधान करून 
मलुांनी बर्फात खळेण्याचा मनमरुाद आनदं लटुला. 

तसेच इयत्ता आठवी त ेदहावीची सहल मोंटेरिआ 
व्हिलजे यथेे गलेी होती. या ठिकाणी मुलांनी पाण्यात 
खेळण्याचा मनसोक्त आनंद घेतला. ट्रॅक्टरवरून 
मॉन्टेरिआ व्हिलेजची सफर केली. मोंटेरिआ 
व्हिलजेमध्ये छोटेस ेगाव वसवले असनू त्या गावांमध्ये 
विविध प्रकारच ेव्यवसाय दाखवल ेआहेत. मलुांनी 
कंुभार काम करणे, सतुार काम करणे, चित्र काढणे 
याचा आनदं घतेला. स्वयपंरू्ण गाव कस ेअसत ेयाची 
झलक मलुांना यथे ेबघायला मिळाली. या दोन्ही 
सहली सखुरूपपणे पार पडल्या. सहलीच्या आठवणी 
मलुांच्या मनात अनके वर्ष राहतील यात शकंा नाही.

एनसीसी दिवस उत्साहात साजरा

बिरसा मुंडा 
जयंती साजरी
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PTVA Schools come alive on Children’s Day
Children’s Day at PTVA schools 

was filled with cheer, energy, 
and heartfelt moments.

At PTVEMS (Primary), the 
programme began with an exciting 
magic show. After this engaging start, 
the prize distribution ceremony for 
Poem Recitation Competition was 
held. It was followed by honouring 
the Abacus Champions. One of the 
highlights of the event was a special 
performance by the PTA members. 
They presented a beautiful and 
meaningful dance conveying an 
important message about reducing 
mobile usage. The teachers also came 
forward with a heartfelt gesture, 
singing a melodious song dedicated 
to their students and expressing 
love, care, and encouragement. The 
celebration concluded on a cheerful 
note when Mickey Mouse made a 
surprise entry. Students couldn’t 
hold back their excitement as they 
danced freely and happily, making 
it the perfect ending to a memorable 
programme.

The programme at PTVEMS 
(Secondary) was compered by Mrs 
Mrudula Phatak. It began with a 
tribute to Pandit Jawaharlal Nehru, 
garlanded by Headmistress. Teacher 
Mrs Aditi Agashe addressed the 
gathering, inspiring students to 
embrace qualities like hard work, 
honesty, discipline, and kindness 
— ideals envisioned by Nehruji. 

Certificates were awarded for Library 
Week activities conducted earlier 
by librarian Archana Jedhe. PTA 
members organised fun activities 
such as colouring worksheets, and 
quizzes and memory games. Students 
of Std. IX and X presented a special 
musical segment, blending vocal 
and instrumental performances. 
Madhura Mashankar (Std. X D), 
Kimaya Kubade (Std. IX C), Rudra 
Yadav (Std. IX B), Tejomay Oke 
(Std. X B), Shreyan Gaonkar (Std. 
IX B), Arnav Parvate (Std. X A), 
Chinmayee Naravane (Std. X B), 
Nishad Wagle (Std. X C), Samanyu 
Poojary (Std. IX C), Parth Phadke 
(Std. IX D), Sharva Pethe (Std. IX D) 
were the participants. The musical 
presentation was planned and 
guided by teachers Dr Vidnyapana 

Gokarnakar and Ms Diksha Waroshe. 
Headmistress Mrs Smita Biwalkar 
felicitated all student performers and 
PTA members distributed sweets as 
a token of appreciation.

The Secondary Section of PTV 
(ICSE) lit up with joy and laughter 
on Children’s Day. Teachers crafted 
a heartwarming assembly that 
celebrated the innocence, curiosity, 
and boundless dreams of childhood. 
Principal, Dr (Mrs) Arnavaz Bhagat’s 
words ignited sparks of kindness 
and creativity, while teachers along 
with Principal serenaded sweet 
songs and recited a motivational 
poem for students that filled every 
corner with warmth. The assembly 
also honoured the students for their 
excellent academic performance for 
the previous year. To end the day 

the students were taken on a Pixar 
movie marathon. It was a day to 
cherish memories, spread smiles, and 
honour the magic of being a child.

At PTV ICSE (Primary), the 
day began with a special assembly 
conducted by the teachers, featuring 
songs, performances, and heartfelt 
presentations that brought smiles 
to every child’s face. Principal Dr 
(Mrs) Bhagat addressed the students 
with an inspiring story emphasising 
the importance of children and 
their growth through challenges. 
Headmistress Mrs Rohini Natekar 
followed with a heartfelt message, 
motivating the students to believe in 
themselves, embrace their strengths, 
and aim high in everything they 
do. After the assembly, students 
enjoyed a special screening in 

their classrooms, followed by 
fun-filled games that created 
lively moments and laughter all 
around. The celebration beautifully 
captured the true spirit of Children’s 
Day—honouring the innocence, 
enthusiasm, and individuality of 
every child. 

Likewise, the event at PTVA’s 
EMS, Andheri provided a platform 
for students to showcase their talents, 
enjoy fun activities, and remember 
the importance of education and 
happiness in a child’s life. In the 
morning assembly, the Principal 
Mrs Mrinalini Mhetre garlanded 
the photograph of Pandit Nehru 
and offered tribute. She greeted the 
students on Children’s Day, quoted 
Nehruji’s words “Children are like 
buds in a garden”, and reaffirmed 
the school’s commitment to their 
blooming to the fullest potential. The 
students of Std. I to IV participated 
in a theme-based Fancy Dress 
competition while the students 
of Std. V to IX displayed their 
talents in singing, dances, mimicry, 
instrumental music, and even in 
rope mallakhamb. This event was 
greatly supported by the parents. 
The innovative and thoughtfully 
crafted props prepared by them 
were appreciated by the judges 
and the audience. Winners of the 
competitions were given prizes and 
certificates. 

पाटिविअच्या मराठी माध्यम आणि परांजपे विद्यालयात बालदिन जल्लोषात साजरा
पार्ले टिळक विद्यालय असोसिएशनच्या माध्यमिक 

विभाग मराठी माध्यमात तसचे परांजप ेविद्यालयात 
विविध कार्यक्रम आयोजित करून बालदिन मोठ्या 

उत्साहात साजरा करण्यात आला. परांजपे विद्यालयात 
बाळमेळाव्याच ेआयोजन करण्यात आले होत.े 

बालदिनाचे सर्वात मोठे आकर्षण म्हणजे मुलांनी 
त्यादिवशी शाळेचा गणवशे न घालता स्वतःला आवडेल असे 
कपडे परिधान करायच ेहोते. त्यामळेु मलु ंमोठ्या उत्साहात 
आणि आनदंात शाळेत हजर झाली. त्यांचा आनंद द्विगणुित 
करण्यासाठीच पार्ले टिळक विद्यालय माध्यमिक विभाग 
मराठी माध्यमात पाचवी त ेसातवीच्या मलुांसाठी नो बगॅ 

डे होता. या दिवशी मुलांच्या पाठीवर दप्तराचे ओझे नव्हत.े 
रंगीबरंेगी कपडे घालनू विद्यार्थ्यांनी बालदिन साजरा केला. 
बालदिनाच्या आकर्षक चित्राने शाळेचा दर्शनी फलक 
नेहमीप्रमाण ेसजला होता. सुदंर गाणी, गोष्टी आणि बालदिन 
आपण का साजरा करतो हे सांगणारा सशु्राव्य ध्वनिक्षेपित 
कार्यक्रम सादर करण्यात आला. त्यानतंर वर्गावर्गातनू लहान 
मुलांसाठी गोष्टी सांगण,े गाणी म्हणण,े कोडी सोडवण,े भेंड्या 
खळेणे, क्विझ कॉम्पिटिशन अस ेअनके उपक्रम घणे्यात आल.े 
सर्व मुले त्यात उत्साहाने सहभागी झाली होती. त्यानंतर 
सर्व मुलांना बालदिनाचे औचित्य साधून 'सायलेंट हिरो' 
आणि 'गरुुजी' हे चित्रपट दाखवण्यात आले. तसचे नववी, 

दहावीच्या मलुांना 'रावरंभा हा चित्रपट दाखवण्यात आला. 
ज्याचा मलुांनी मनःपूर्वक आनदं घतेला. 

परांजपे विद्यालयात बालदिनानिमित्त विद्यार्थ्यांनी 
रंगीबरंेगी पोषाख परिधान केल ेहोते. तसेच विद्यार्थ्यांसाठी 
बालमेळाव्याच ेआयोजन करण्यात आल ेहोत.े यानिमित्ताने 
नववी व दहावीच्या विद्यार्थ्यांच्या विविध गटांनी वगेवगेळे 
खाद्यपदार्थ, विविध सरबत ेअशा पदार्थांच ेविविध स्टॉल उभारले 
होते. या स्टॉलवर आकर्षक सजावट करून पदार्थांची उत्तम 
विक्रीही विद्यार्थ्यांनी केली. तसेच काही गटांनी विविध खळेांचे 
आयोजनही केल ेहोते, त्यामुळे सर्वत्र उत्साहाचे वातावरण होत.े 
पहिली त ेआठवीच्या विद्यार्थ्यांनी तसचे शिक्षकांनीही विविध 

खळेांचा मनमरुाद आनदं घतेला आणि आपापल्या आवडीच्या 
खाद्यपदार्थांवर यथचे्छ ताव मारला. या बालमेळाव्यात मलुांना 
स्वतः खाद्यपदार्थ तयार करून त ेविकण्याची सधंी मिळाली, 
विद्यार्थ्यांनी आपल ेपदार्थ विकण्यासाठी विविध मार्केटि गं तंत्रे 
वापरली, त्यामुळे मलुांमध्ये उद्योजकतचे्या मलूभतू तत्वांना 
विकसित केल ेगेल.े उदा. उत्पादन, विपणन, विक्री इ.  

तसेच भविष्यात उद्योजक बनण्यासाठी आवश्यक 
असणारी व्यावसायिक मलू्यांची ओळखही करून दिली. 
मखु्याध्यापक श्री.गणपत हाक्के  सरांच्या मार्गदर्शनाखाली 
योगशे पुरव व शिपाई श्रीधर पिगंळे यांनी या बालमळेाव्याच 
उत्तम नियोजन केल ेहोत.े

PTV ICSE (Primary) PTV ICSE (Secondary) PTVA's EMS, Andheri

पार्ले टिळक माध्यमिक परांजपे विद्यालयपरांजपे विद्यालय
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Young citizens in action on Constitution Day

Constitution Day, celebrated on 
November 26 in India, was observed 
with patriotic fervour across PTVA 

schools.
To mark this important occasion at 

PTVEMS (Primary), Ms Manasi Karkar 
delivered an insightful and informative 
speech, helping students understand 
the meaning of the Constitution and the 
significance of celebrating Constitution 
Day. As part of the activities, Std. IV 
students participated in an engaging quiz 
conducted by Ms Monali Ambekar, where 
they answered a variety of questions 
related to the Indian Constitution. They 
also prepared thoughtful and creative 
posters on Constitution Day, highlighting 
its importance and ideals. Students of Std. 
III created beautiful paper craft artworks 
showcasing signs and symbols that 
represent the core values of Constitution 
Day — such as Liberty, Equality, Justice, 
and Freedom.

At PTVEMS (Secondary), teacher Ms 
Khushi Kapadia addressed the students 
and shared an insightful introduction on 

the significance of the day. She explained 
that Constitution Day is celebrated every 
year to commemorate the adoption of the 
Indian Constitution on 26th November 
1949 and to remind us of the values, 
duties and responsibilities that shape 
us as citizens of a democratic nation. To 
strengthen this understanding, a radio 
skit written by teacher Mrs Vinitha Nair 
was presented by the students of Std. 
VII. Directed by Ms Kapadia, the skit 
highlighted the making of the Constitution, 
the role of the Constituent Assembly, Dr 
B. R. Ambedkar’s contribution and the 
importance of the Preamble. Through a 
thoughtful conversation between three 
students, the skit explained complex ideas 
in a simple and relatable manner. The 
students who presented this impressive 
skit were, Narrator: Yogini Samant (Std. 
VII C), Student 1: Shrushti Kadam (Std. 
VII D), Student 2: Vighnesh Patange (Std. 
VII B), and Student 3: Neeraj Raut (Std. 
VII A). The day was further marked by a 
display board prepared by teacher Mrs 
Sonia Mullick, that featured the Preamble, 

key facts and a model of the Constitution 
book, helping students visually connect 
with the spirit of the occasion.

Similarly, the students of Grade 6 and 
7 at PTV ICSE (Secondary) celebrated 
National Constitution Day with great zeal 
and creativity. They designed vibrant 
posters highlighting the significance of 
the Indian Constitution, showcasing their 
understanding of this important day. The 
posters reflected their thoughts on the 
Constitution's values and principles, making 
it a memorable and educational experience.

Likewise, PTV ICSE (Primary) observed 
National Constitution Day with activities 
to promote awareness of rights, duties, 
and responsible citizenship. The day 
began with a PA system assembly on the 
significance of the Constitution, followed 
by a collective reading of the Preamble. 
Students enjoyed a poem recital and an 
interactive quiz on constitutional values. 
Grade 4 had an informative talk and quiz on 
the Constitution, while Grade 5 participated 
in a poster-making competition on “The 
Indian Constitution – Rights, Duties & 

Unity.” A Constitution-themed selfie stand 
added to the enthusiasm.

PTVA’s EMS, Andheri observed the 
National Constitution Day with an array 
of activities. A special assembly was 
conducted to mark the occasion in which 
floral tribute was offered to the Father of 
the Indian Constitution Dr B. R. Ambedkar. 
Programme in charge teacher Ms Radhika 
Gupta highlighted the Indian Constitution 
as a ‘living document’ that reflects the 
hopes, dreams and values of the citizens of 
India. All the students recited the Preamble 
to the constitution. A quiz competition was 
organised for the students of Std. V, VI 
and VII to test their knowledge about the 
Constitution. An Essay Writing competition 
based on the Constitution was held for the 
students of Std. VIII and IX. The winners 
of the Quiz and Essay competitions were 
given appreciation certificates and prizes. 
Students took a pledge to uphold the values 
enshrined in the Constitution. The display 
gallery highlighted the craft work of the 
students including handwritten slogans, the 
Preamble and the award-winning essays.
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संविधान दिन साजरा

पार्ले टिळक विद्यालय मराठी माध्यम माध्यमिक विभागात 
२६ नोव्हेंबर रोजी सवंिधान दिन साजरा करण्यात आला. 

स्वाततं्र्य, समता, बधुंता इत्यादी संविधानाची मलूभतू 
तत्वे दर्शवणारी मूल्य शाळेच्या दर्शनी भागातील फलकावर चित्ररूपाने 
विराजमान झाली होती. श्री.वाघ सर यांनी संविधान म्हणजे काय, 
त्याचा आदर कसा ठेवला पाहिजे आणि प्रत्येक भारतीयासाठी 
सवंिधानाची माहिती असणं किती महत्त्वाच आहे, याविषयीचा अत्यंत 
माहितीपूर्ण असा ध्वनिक्षेपित कार्यक्रम विद्यार्थ्यांच्या सहाय्याने 
सादर केला. भारतीय स्त्री शक्ती संघटनेद्वारे संविधानातील मूल्य, 
कर्तव्य व अधिकार याबद्दल इयत्ता नववीच्या विद्यार्थ्यांशी संवाद 
साधून चर्चा करण्यात आली. सार्वभौम, समाजवादी व धर्मनिरपेक्ष 
असलेले आपले संविधान आपल्या सर्वांसाठी किती महत्त्वाच 
आहे याची जाणीव या दिवसानिमित्त विद्यार्थ्यांना नक्कीच झाली. 

PTV ICSE (Secondary)

PTVA's EMS, Andheri

PTVEMS (Secondary)

Nov-Dec 2025
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Celebrating the life 
and works of पु.ल. देशपांडे

On the occasion of the 
birth anniversary of 
Maharashtra’s beloved 

writer, humourist, and music 
composer Purushottam 
Laxman Deshpande (पु.ल. 
देशपांडे), a special programme 
was organised in PTVEMS 
(Primary) on November 13.

The event began with an 

informative speech on the 
life and works of पु.ल. देशपांडे, 
highlighting his immense 
contribution to Marathi 
literature and theatre by 
teacher Mrs Bhavika Kulkarni. 

Nevaan Naik (Std. IV 
B), Shravani Patil (Std. III B), 
Vedant Mule (Std. IV C) Agamya 
Temgire (Std. III D) and Reet 

Pawar (Std. II C) presented 
melodious songs composed 
by PuLa, such as “Majhe Jeevan 
Gane” and “Nach Re Mora,” 
filling the atmosphere with 
joy and nostalgia.

The main attraction of the 
programme was the Literary 
Exhibition, where पु.ल. देशपांडे’s 
famous books like Vyakti ani 
Valli, Batatyachi Chal, Asa Mi 
Asami, Hasavnuk, Apoorvai, 
and Purvarang were beautifully 
displayed.

The programme concluded 
with the thought that पु.ल. 
देशपांडे’s writings continue 
to inspire us to live life with 
laughter, kindness, and 
positivity.

-Mrs Bhavika Kulkarni, 
Class Teacher 

(Std. III C), PTVEMS

पुलंच्या जयंतीनिमित्त सांस्कृ तिक आनंदसोहळा

पार्ले टिळक विद्यालय 
असोसिएशनच्या अंधेरी 
यथेील इंग्रजी माध्यमाच्या 

शाळेतील विद्यार्थी आणि शिक्षकांनी 
महाराष्ट्राच  ेलाडके व्यक्तिमत्व -  प्रसिद्ध 
लेखक, नाटककार, संगीतकार, 
गायक, अभिनतेे, वक्ते  प.ु ल. देशपांडे 
यांना त्यांच्या जयतंी निमित्त विविधरंगी 
कार्यक्रमांद्वारे आदरांजली वाहिली.

शाळेच्या मराठी  मंडळाने 
आयोजित केलले्या विशेष कार्यक्रमाची 
सरुुवात प.ु ल.ं च्या प्रतिमलेा पषु्पहार 
अर्पण करून झाली. शिक्षिका सौ. 
स्वाती बापट यांनी आपल्या भाषणातनू 
पु. लं. च्या अष्टपैलू व्यक्तिमत्वाची, 
तसेच त्यांच्या सामाजिक कार्याची 
ओळख करून दिली. प.ु ल. आपल्या 
पार्ले टिळक विद्यालय मराठी शाळेचे 
विद्यार्थी होते ही विशषे अभिमानाची 
बाब त्यांनी नमदू केली. प.ु ल ंनी सगंीत 
दिलले्या ‘नाच रे मोरा’ या सदाबहार 
गाण्यावर शाळेच्या सभागृहात 
विद्यार्थ्यांनी नृत्य सादर केले. पु. लं. 
च्या पुस्तकांतील निवडक उता-यांचे 
अभिवाचन करून विद्यार्थी कु. रमा 
मिस्त्री, चि. श्लोक करांडे, शिक्षिका 

सौ. सुप्रिया साळकर आणि सौ. 
कल्पिता भिडे यांनी कार्यक्रमात 
मिष्कील रंग  भरले. सखाराम गटणे 
(व्यक्ती आणि वल्ली), माझे पौष्टिक 
जीवन (हसवणूक), अपूर्वाई, असा 
मी असामी या पु. लं च्या सदाबहार 
पुस्तकांतील हलक्या-फुलक्या 
विनोदाने सभागृहातील वातावरण 
प्रसन्न झाले .

य ा  निमित्ता      ने  श ा ळे च् या 
वाचनालयातील पु. ल.ं च्या पसु्तकांचे 
प्रदर्शन शिक्षिका सौ. स्वरा जगंम यांनी 

आयोजिले. प्रत्येक पुस्तकाबरोबर 
त्याचा सारांश अथवा मतितार्थ त्यांनी 
नेटकेपणाने मांडला.

फलकावर प्रदर्शित पु. लं. चे 
चित्र रूपातील काही निवडक विनोद 
लक्षवेधक ठरले. 

या कार्यक्रमांद्वारे  पु. ल. देशपांडे 
यांच्या बहुआयामी व्यक्तिमत्वाचा 
परिचय, विद्यार्थ्यांमध्ये वाचनाची 
आवड निर्माण करण ेव विनोदी तसचे 
विचारप्रवर्तक साहित्याचा आनदं घणेे 
यासाठी प्रयत्न केले गेले.

Marking 150 years of Vande Mataram

The year 2025 marks the 150th anniversary 
of "Vande Mataram" India's national song, 
written by Bankimchandra Chatterjee 

on November 7, 1875. It was set to music by 
Rabindranath Tagore and became a rallying 
cry of India’s freedom movement, symbolising 
unity, strength and devotion to the motherland. 
This Sanskrit poem symbolises patriotism and an 
inspiration to India’s struggle for independence. 
The poem personifies India as Mother Goddess, 
celebrating her beauty and bounty. The first two 
verses were adopted as the National Song of India 

and it is an integral part of the assemblage of the 
educational institutes and Government offices.

To commemorate this occasion, PTVEMS 
(Primary) students, along with Music Teacher, 
came together to sing the entire Vande Mataram 
song on November 10. This experience evoked 
great patriotism in the students and helped them 
understand the song's significance. 

PTVA’s EMS, Andheri, too marked 150 
years of Vande Mataram by mass singing of 
the complete version of the national song with 
volunteers of the Rashtra Sevika Samiti Mrs 

Ridhima Mehendale, Mrs Vaishali Kajrekar, 
and Mrs Nilam Phanase. Also, students were 
informed about the background of the song 
composition, its national impact and significance 
as the voice of India’s soul to keep the spirit of 
unity and pride alive for future generations.

Similarly, PTVEMS (Secondary) conducted 
a special commemorative assembly to mark the 
occasion. Headmistress Mrs Smita Biwalkar 
opened the programme with an insightful 
address, highlighting the profound significance of 
the day and the song’s unifying role during India’s 

arduous freedom struggle. This was followed by 
a brief yet thoughtful reflection by Mrs Vinitha 
Nair, who emphasised the song’s historic, cultural 
and inspirational legacy as a powerful call for 
unity, sacrifice and unwavering devotion to the 
Motherland. To honour this milestone, Mrs 
Vrushali Virkar delivered a soulful and stirring 
rendition of Vande Mataram, enabling students 
to experience its lyrical beauty and emotional 
depth. The moving performance inspired all 
present to uphold values of responsibility, 
sincerity and national unity.

Proud recipient of India 
School Merit Award and 

Mimamsa Award is....
prestigious award at the ceremony held at the 
Taj, Yeshwantpur, Bengaluru, on December 
5.

The school was also honoured with the 
Mimamsa School Award for being the Most 
Technically Advanced School, a recognition 
that celebrates its commitment to innovation, 
digital advancement, and a future-ready 
learning environment. Principal, Dr (Mrs) 
Arnavaz Bhagat, received this esteemed 
award at the Principals’ Conclave and Award 
Ceremony held on November 15 at Novotel 
International, Mumbai.

पाटिविअचे टिळक ट्रॉफी आंतरशालेय क्रीडा सामने उत्साहात
पार्ले टिळक विद्यालय असोसिएशनचे 
अध्यक्ष श्री गानू सर, सहकार्यवाह श्री.
भाटवडेकर सर आणि संस्थेच्या मुख्य 
शैक्षणिक अधिकारी सौ. खांडेकर मॅडम 
उपस्थित होत्या. प्रमुख अतिथींच्या 
हस्ते विजेत्या संघांना चषक पदके व 
प्रशस्तीपत्रक देऊन गौरविण्यात आले. श्री. 
भाटवडेकर सर तसेच सौ. खांडेकर मॅडम 
यांच्या पुढाकाराने या स्पर्धांचे यशस्वी 
आयोजन करण्यात येते.

यावर्षी यजमान पदाची जबाबदारी 
परांजपे विद्यालय आणि पार्ले टिळक 
इंग्रजी माध्यम शाळा (अंधेरी) यांच्याकडे 
होती. तसेच यावर्षीपासून मुलामुलींचे 
फुटबॉल व बास्के टबॉल सामनेही 

भरवण्यात आले. परांजपे विद्यालयाचे 
मुख्याध्यापक गणपत हाक्के  यांच्या 
नेतृत्वाखाली क्रीडा शिक्षक योगेश पुरव, 

पार्ले टिळक ICSE शाळेचे क्रीडाशिक्षक 
प्रसाद गावकर आणि संस्थेच्या सर्व 
शाळांतील शिक्षक व शिक्षकेतरांनी या 

स्पर्धांचे उत्तम आयोजन केले होते. हा 
दिवस सर्व खेळाडंूना प्रेरणा, आत्मविश्वास 
आणि क्रीडा अभिमान देणारा ठरला.

From Pg. 1 पान १ वरून 
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November saw PTVA schools in high 
spirits as they celebrated Sports Day 
with zeal.

The celebrations at PTVEMS (Primary) 
began with the welcome of the chief guest, 
Retd. Major Rahul Yadav (an ex-student of 
PTVEMS), who inspired the students with 
his speech. This was followed by a welcome 
address by Headmistress Mrs Sunita Bhagwat, 
after which the Std. IV students performed a 
March Past. The torch-bearing ceremony by 
the champions, flag hoisting, and oath-taking 
marked the formal inauguration of the sports 
meet. The aerobics and pyramid display, guided 
by PT teacher Mrs Madhur Karambelkar, 
showcased synchronised postures, music, and 
drum-beats. The day’s highlight was the student 
races and events. Special events included a 
Tele Match for teachers and non-teaching 
staff and a “Bombing the Colours” event for 
parents, with winners receiving certificates 
and medals. The victory ceremony followed 
a short snack break, and the celebrations 
concluded with the singing of the national 
song before students dispersed.

The 43rd Annual Sports Meet of PTVEMS 
(Secondary) was a two-day affair. Day One 
began with compering by Dr Vidnyapana 

Gokarnakar and Mrs Vandana Menon, followed 
by the worship of Lord Hanuman. Deputy 
Headmistress Mrs Yamini Dalvi offered a 
garland, after which last year’s champions, 
Sanvi Desai and Samarth Wadkar, lit the 
sports torch. With the flag hoisting and 
oath-taking ceremony, the meet was declared 
open. Students enthusiastically participated 
in events such as 100m and 50m races, long 

jump, relay, and the much-awaited Tug of 
War. Day Two, compered by Mrs Kalpana 
Ved and Mrs Vibhavari Kulkarni, featured 
potato, obstacle, skipping and hurdle races, 
showcasing excellent sportsmanship. The prize 
distribution ceremony was graced by PTVA’s 
Joint Secretary Shri Hemant Bhatawadekar, 
while Headmistress Mrs Smita Biwalkar 
awarded the athletic winners. The programme 

concluded with a Vote of Thanks by Supervisor 
Mrs Vasundhara Pandey. 

Similarly, at PTV (ICSE), its 18th Annual 
Sports Meet began with a grand inaugural 
ceremony featuring the Guard of Honour, 
Flag Hoisting, and a March Past by the four 
houses—Savarkar, Nehru, Naidu, and Tagore. 
The Chief Guest, Ms Pranali Patil, a national-
level hockey player representing Hockey 
Maharashtra, inspired students with her 
words on dedication and sportsmanship. Shri 
Bansidhar Dhurandhar, Honorary Treasurer 
of PTVA, also encouraged the participants 
with his presence. Principal Dr (Mrs) Arnavaz 
Bhagat presented the Annual Sports Report, 
highlighting students’ achievements across 
various competition levels. A special tribute 
was offered to India’s 2025 sporting successes 
and to PTV’s sports achievers for 2025–26. The 
day featured exciting track-and-field events 
along with performances in Yoga, Aerobics, 
Indigenous Games, and Mass P.T. Savarkar 
House won the Tug of War finals, Naidu 
House received the Best March Past Trophy, 
and Nehru House was awarded Best House of 
the Year. The Champions of Champions were 
Mrunmayee Kunder (Girls, Grade 10) and 
Aadhiraj Brahmanathkar (Boys, Grade 10).
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Guided by a 
Bestseller

I recently participated in an enriching writing and 
publishing workshop conducted by bestselling 
author Mr Neil D’Silva at “Litventure 2025,” hosted 

by Children’s Academy.
During the session, Mr D’Silva offered young writers 

a clear roadmap to develop and publish their work. He 
emphasised beginning with a rough outline, identifying 

the target audience, 
and drafting freely 
before moving into 
multiple rounds of 
focused editing. He also 
introduced students to 
Amazon Kindle Direct 
Publishing (KDP) as 
an accessible platform 
for budding authors, 
explaining how they 
can publish digitally, 
sell printed copies, and 
eventually approach 
literary agents and 
reputed publishers such 

as Penguin or Rupa.
The workshop proved highly inspiring, giving me 

valuable insight into how a book evolves—from the spark 
of an idea to its final publication—and motivating me to 
pursue my creative interests with confidence.

- Kaavya Padhye 
(Std. VIII), PTV (ICSE)

Sports Day celebrations lit up PTVA schools 

Nov-Dec 2025

Budding 
artists 

triumph at 
Bal-Kalla

The Bal-Kalla Competition organised by Lokmanya Seva Sangh, Vile-Parle witnessed 
an impressive performance by the students of PTVA’s EMS, Andheri. Indra 
Dabholkar (Std. II A) secured the First Prize in the Drawing Competition: Tiny 

Picassos, while Ovee Panchal (Std. II A) won the Second Prize in the same category. 
Toofan Patil (Std. III A) earned the Third Prize in the Picture Speaks—You Describe 
category, showcasing remarkable creativity and expression.

Courage that 
commands 

the seas
To honour the valour, dedication 

and achievements of the Indian 
Naval forces, we celebrate Indian 

Navy Day on 4 December every year. 
This day commemorates the success of 
Operation Trident, carried out during 
the Indo-Pak War of 1971, when the 
Indian Navy launched a powerful attack 

on the Karachi 
harbour and 
destroyed 
enemy vessels. 
This operation 
showcased 
the Navy's 
strength, 
precision 
and strategic 
excellence.

On this day, various events such 
as naval parades, exhibitions and 
demonstrations are organised to showcase 
the Navy’s capabilities and inspire young 
Indians to serve the nation. Indian 
Navy Day reminds us of the unwavering 
dedication of our naval officers and sailors 
who guard our seas with pride, courage 
and a spirit of selfless service.

- Saloni Dingankar 
(Std. X A), PTVEMS

The U12 Boys Volleyball team of PTVA’s EMS, Andheri secured the Runner Up 
position in the A. R. Sports Club organised Inter school Volleyball Tournament 
which was held on December 1. The team (all students are from Std. VI) coached 
by Shri Akshay Dighe, comprised of: Shaurya Patil, Anay Nayak, Anay Waingankar, 
Rahul Bhagat, Dhruvil Solanki, Yaksh Bhasme, Aryan Sonawane, Nirav Mokal, Shlok 
Kurulkar, Moksh Panchal, Swayam More, Anuj Shah.

Volley Victory

Toofan Patil Indra Dabholkar Ovee Panchal
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गणित ऑलिम्पिक स्पर्धेत पार्ले टिळक विद्यालयाचे यश
परांजपे विद्यालय अधंरेी यथे ेअध्ययन ससं्था मुबंई, यांच्यातर्फे  गणित 

ऑलिम्पिक स्पर्धा आयोजित करण्यात आली होती. या स्पर्धेत पार्ले 
टिळक  विद्यालय माध्यमिक विभागातील काही विद्यार्थ्यांनी सहभाग 

घेतला होता. शालेय गणित सुधार उपक्रम अंतर्गत आयोजित केलेल्या 

विभाज्यता ऑलिम्पिकमध्ये विद्यालयातील इयत्ता सातवीत शिकणाऱ्या 
रिया पवार तसेच शर्वरी जाधव या विद्यार्थिनीने प्रथम क्रमांक मिळवला. 
वर्तुळ ऑलिम्पिकमध्ये सानिका आंबेरकर आणि दिशा परब या इयत्ता 
नववीच्या विद्यार्थिनींनी द्वितीय क्रमांक मिळवला. 

PTV (ICSE)’s U14 Girls’ Volleyball Team won the Runner-Up Position in 
the DSO-Organised District Level Inter-School Volleyball Tournament. 
Team: Swara Kamerkar (Std. VIII B), Prisha Rane (Std. VIII A), Kavya 
Mahadik (Std. VIII B), Aarohi Wagh (Std. VII A), Prisha Salunkhe (Std. 
VII A), Shanaya Manke (Std. VII B), Smruti Bane (Std. VII A), Kshitija 
Barge (Std. VII A), Vedangi Bhatt (Std. VII B), Tanishka Surve (Std. 
VII A), Smera Halankar (Std. VII B).

Aadiraj ‘aces’ at Lawn 
Tennis Tournament

Aadiraj Bramhanthkar (Std. X A) of PTV (ICSE) 
represented the school at the MSSA Dream 
Sports Lawn Tennis Tournament 2025-26 in the 

Under-17 Boys category and brought home the coveted 
1st Place along with the winner's trophy.

Varnika Annam (Std. VI) of 
PTV (ICSE) published her 
first book, "The Power of 

Friendship" through BriBooks. 
Her importance for friendships 
in her life inspired her to write 
and publish this book. 

Dancing 
Diva Devaki

Devaki Joshi (Std. VIII B) of 
PTVEMS secured the third 
prize in the Solo Kathak (U14 

category) at the ITGF International 
Dance Competition 2025 held in 
Vietnam on November 6. 

The Maharashtra Amateur Mallakhamb Association 
organised the Mallakhamb Competition at Chiplun 
from 25th to 30th November. In this prestigious 

event, the Mumbai Suburban team secured First Position. 
Two students from PTVEMS, Sanavi Desai (Std. IX C) 
and Shivangi Pai (Std. IX D), were part of this victorious 
team. Shivangi also secured Third Place in the Rope 
Mallakhamb event.

PTVEMS (Primary) students excelled in the National Chinmaya Geeta Chanting Competition 
(Chapter 15). Mauli Natu (Group B) won the second prize, and Nevaan Naik (Group C) also 
secured the second prize at the national level.

A Star in 
Gymnastics

Raghavaee Chitnis (Std. III 
B) of PTV (ICSE) showcased 
an outstanding performance 

at the District Level Gymnastics 
Competition held at Leap Academy, 
Andheri (West) on November 2. 
Competing in the U8 Girls’ category, 
she secured Bronze Medals in Floor 
Exercise and Vaulting Table, and 
a Gold Medal (All-Round Team). 

Karate Kid

The All India National 
Level Karate 
Championship 2025 

at Goregaon Gymkhana 
showcased remarkable 
young talent. Among them, 
Elisha Gawde (Std. II C) of 
PTV (ICSE) excelled in the 
Kata event, winning a Gold 
Medal in the 6–8 years 
Girls category.

Golden Swim 
for Anannya 

Anannya Saudagar (Std. 
VI) of PTV (ICSE) 
won the Gold Medal 

and a Certificate in the 100m 
Breaststroke event in the U12 
Girls’ category at the MSSA 
62nd Annual Inter-School 
Aquatics Championship 
2025–26, held at the MGMO 
Swimming Pool, Dadar (W), 
on November 24.

Chanting Champions

Nov-Dec 2025

Sanavi Desai Shivangi Pai
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Sharvari soars 
to success

Sharvari More (Std. 
VII) of PTV (ICSE) 
delivered outstanding 

performances in the District 
Level Athletic Championship 
2025-26. In the Long Jump 
event (U14 Girls category), 
Sharvari secured 1st Place 
at the Andheri Taluka Level 
and 3rd Place at the Mumbai 
Suburban District Level.

Abacus winners from PTVEMS (Primary).

PTVEMS (Primary) won second prizes in the 
Group Singing Competition of Hindi and Marathi 
patriotic songs, organised by Mani Bhavan Gandhi 

Smarak, Mumbai, on the occasion of Gandhi Jayanti, 
held on October 6 and 7. The school competed with 30 
other participating schools.

Winning Team: Hardik Harmalkar (Std. 
IV D), Brahmi Salunkhe (Std. IV A), Arayana 

Kamath (Std. IV D), Spruha Kudtarkar (Std. IV 
B), Hemang Khade (Std. IV A), Parag Mohite 
(Std. III A), Shravani Patil (Std. III B), Agamya 
Temgire (Std. III D).

School's Music teachers Mrs Monali Ambekar and 
Mr Sanket Mhatre guided the students through their 
preparation and accompanied them on Harmonium 
and Tabla.

The Yonex Sunrise Gadre Premium 
Seafood Maharashtra U11 & U13 
State Selection Tournament 

2025, held at Sarvankash Vidya 
Mandir, Near Bhatye, Ratnagiri, 
witnessed an outstanding performance 
by Abhimanyu Shete (Std. V D) of 
PTV (ICSE). Abhimanyu showcased 
exceptional skill and determination as 
he secured the Gold Medal, Certificate, 
and the Winner’s Trophy in the U11 
Boys Doubles category.

Meet the Math Wizards
PTV (ICSE) students Meera Neharkar of Std. III and Mandeepa 

Baishakha of Std. VII have brought pride to the school by 
showcasing exceptional talent in mathematics at prestigious 

national-level competitions.
Mandeepa Baishakha demonstrated remarkable mathematical 

aptitude in the All India Open Math Scholarship Examination 2024–25. 
Competing against 1,800 students from across the country, she secured 
an impressive 54th rank. Her outstanding performance earned her 
a scholarship of ₹400, recognising her dedication, hard work, and 
strong conceptual understanding.

Equally commendable is the achievement of Meera Neharkar, who 
participated in the IPM Exam (Institute for Promotion of Mathematics). 
The final round of this highly competitive examination was conducted 
in July 2025. Meera excelled in the mega-finals of the All India Open 
Mathematics Scholarship Examination, securing the 81st rank in the 
national merit list. She was awarded a cheque of ₹400 along with a 
certificate, celebrating her consistent effort and meritorious performance.

Mandeepa Baishakha Meera Neharkar

Pandit Jawaharlal Nehru: 
A Leader for Children 

and the Nation

Every year, 14 November is celebrated as 
Children’s Day across India to honour the 
birth anniversary of Pandit Jawaharlal 

Nehru, India’s first Prime Minister. Fondly called 
Chacha Nehru for his deep affection for children, 
he believed that the nation’s progress depended 
on nurturing young minds with education, 
curiosity and compassion. 

Pandit Jawaharlal Nehru is widely regarded 
as the architect of 
India’s Foreign Policy, 
having served as both 
Prime Minister and 
Foreign Minister from 
1946 to 1964. His 
primary objectives 
were to safeguard 
India’s sovereignty, 
protect territorial 
integrity and support 
the nation’s economic 
development. At a time when the world was 
divided by the Cold War, Nehru adopted the 
strategy of Non-Alignment, ensuring that India 
remained independent from both the U.S. and 
Soviet power blocs.

Guided by Gandhian ideals of peace and 
Satyagraha and influenced by socialist thought, 
Nehru envisioned a foreign policy rooted in moral 
strength, mutual respect and global cooperation. 
His approach helped India emerge as a leading 
voice among newly independent nations and 
strengthened its identity as a sovereign, self-
reliant nation.

On Children’s Day, as we remember Pandit 
Jawaharlal Nehru’s warmth, vision and love 
for children, we also honour his immense 
contribution to building India’s global standing 
with wisdom, courage and foresight.

- Sharvari Vadkar (Std. IX A), PTVEMS 

Nov-Dec 2025

PTVA’s EMS, Andheri 
excels at Scouts & Guides 

Children’s Day events
The West Mumbai Suburban Bharat Scouts and Guides 

District Association conducted various competitions for 
the Cubs-Bulbuls and Scouts-Guides on the occasion of 

the Children’s Day and the students of PTVA’s EMS, Andheri 
dazzled at these competitions.

In the ‘Best out of Waste’ Competition, Lavisha Sakharkar 
(Std. IX) won Third Prize (Guides’ category), and Ritvi Sakharkar 
(Std. IV), Takshvi Bagnikar (Std. I) and Ovee Panchal (Std. 
II) earned the First, Second, and Third Prizes, respectively 
(Bulbuls’ category).  

In the Drawing competition, Swara Gawade (Std. IV) bagged 
the First Prize (Bulbuls’ category) and Sanskar Chavan (Std. 
II) secured the Second Prize (Cubs’ category). 

All the winners received medals and certificates from the 
Bharat Scouts and Guides Association.
-Ms Kajal Bhise, Flock Leader, PTVA’s EMS, Andheri
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Ingredients: 
Rice flour – 1 cup, Coconut milk – ¾ cup, Sugar – ¼ 

cup, Sesame seeds – 1 tsp, Salt – a pinch, Oil – for frying
Method
1. 	 Mix rice flour, coconut milk, sugar, sesame seeds, and 

salt into a smooth batter.
2. 	 Heat oil and dip the rose-cookie mould in it.
3. 	 Dip the hot mould into the batter (only ¾th), then 

back into the oil.
4. 	 Gently shake off the cookie; fry until crisp and golden.

Ingredients: 
All-purpose flour – 1 cup, Semolina – 2 tbsp, Butter – 2 
tbsp, Sugar – 2 tbsp, Coconut milk – ¼ cup (as needed 
for dough), Salt – a pinch, Oil – for frying
Method
1. 	 Mix flour, semolina, sugar, butter, and salt.
2. 	 Add coconut milk slowly to form a soft dough.
3. 	 Shape small pieces on the back of a fork and roll into 

curls.
4. 	 Deep-fry until golden and crisp.

Kulkuls (Kidyo)

Ingredients : 
Coconut milk – 2 cups, all-purpose flour – 1 cup, Sugar – 1 
cup, Ghee – 4–5 tbsp, Nutmeg powder – ¼ tsp
Method :
1. 	 Mix flour, sugar, nutmeg, and coconut milk into a 

smooth batter.
2. 	 Grease a tin with ghee. Pour a thin layer of batter 

and bake until set.
3. 	 Brush with ghee, then pour another layer.
4. 	 Repeat layers (6–8) until all batter is used.

Bebinca

Eggless Christmas Fruit Cake

Rose Cookies (Achappam)

Lucas Kinny (Std. VI A), PTVEMS, along with his mother, Mrs Lucia D’Souza.

Ingredients: Mixed dried fruits (raisins, 
currants, chopped dates, tutti frutti, etc.) – 
1½ cups, Orange juice – ½ cup (for soaking 
fruits), all-purpose flour – 1½ cups, Baking 
powder – 1½ tsp, Baking soda – ¼ tsp, Brown 
sugar – ¾ cup, Oil or melted butter – ½ cup, 
Thick curd (plain yogurt) – ¾ cup, Warm 
milk – ¼ cup (or as needed for batter), Vanilla 
essence – 1 tsp, Cinnamon powder – ½ tsp, 
Nutmeg powder – ¼ tsp, Ginger powder – ¼ 
tsp, Chopped nuts (cashews, almonds, walnuts) 
– ½ cup, Salt – a pinch

Method : 
1. 	 Soak the mixed dried fruits in orange juice 

for at least 1–2 hours (or overnight in the 
refrigerator) so they become plump.

2. 	 Preheat the oven to 160–170°C. Grease 
and line a cake tin with parchment paper.

3. 	 In a bowl, sift together flour, baking powder, 
baking soda, salt, cinnamon, nutmeg, and 
ginger powder.

4. 	 In another bowl, whisk brown sugar, oil 
or melted butter, and curd until smooth.

5. 	 Add the dry ingredients to the wet mixture 

in parts, gently folding to form a thick 
batter. Add warm milk as needed to get a 
spoon-dropping consistency.

6. 	 Fold in the soaked fruits (with any remaining 
juice) and chopped nuts.

7. 	 Pour the batter into the prepared tin, level 
the top, and bake for about 35–45 minutes 
or until a skewer inserted in the centre 
comes out clean.

8. 	 Cool completely before slicing. The flavours 
deepen if the cake is rested for a day in an 
airtight container.

∙ 	 'भारत कुमार' म्हणून प्रसिद्ध असलेले 
ज्येष्ठ अभिनेते मनोज कुमार यांचे ४ 
एप्रिल २०२५ रोजी निधन झाले. 

∙	 भारत-प्रशासित जम्मू आणि 
काश्मीरमधील पहलगामजवळ पाच 
सशस्त्र दहशतवाद्यांनी पर्यटकांवर २२ 
एप्रिल २०२५ रोजी केलेल्या हल्ल्यात 
२६ नागरिक मारले गेले.

∙	 'ऑपरेशन सिदंरू' हे एप्रिल २०२५ मध्ये 
पहलगाम येथे झालेल्या दहशतवादी 
हल्ल्यानंतर भारताने पाकिस्तानमधील 
दहशतवादी तळांवर केलेल्या 
प्रत्युत्तरात्मक कारवाईचे नाव होते, 
ज्यात भारताने पाकिस्तान आणि 
PoK मधील ९ दहशतवादी तळांवर 
७ मे २०२५ रात्रीच्या सुमारास अचूक 
एअर स्ट्रा इक केले आणि दहशतवादी 
पायाभूत सुविधा नष्ट केल्या.

∙	 रोहित शर्माने ७ मे २०२५ रोजी 
तर विराट कोहलीने १२ मे २०२५ 
रोजी कसोटी क्रिकेटमधून निवृत्तीची 
घोषणा केली.

∙ २५ जून २०२५ रोजी दपुारी 12 वाजता, 
भारताचे एअरफोर्स अधिकारी ग्रुप 
कॅप्टन शुभांशु शुक्ला यांनी अंतराळात झेप घेत ऐतिहासिक 

कामगिरी केली. Axiom-4 या खासगी मोहिमेअंतर्गत ते चार 
सदस्यीय अंतराळवीर पथकासोबत 
आंतरराष्ट्री य अंतराळ स्थानकाकडे 
रवाना झाले आहेत. यामुळे भारताच्या 
अंतराळ प्रवासात 41 वर्षांनंतर नव्या 
पर्वाची सुरुवात झाली आहे. या 
यशस्वी मोहिमेमुळे ते ४१ वर्षांनंतर 
अंतराळात जाणारे राकेश शर्मा 
यांच्यानंतर जाणारे दसुरे भारतीय 
ठरले.

∙	 २ नोव्हेंबर २०२५ रोजी नवी मुंबईतील डीवाय पाटील स्टेडियमवर 
झालेल्या रोमांचक अंतिम सामन्यात दक्षिण आफ्रिकेचा ५२ 
धावांनी पराभव करून भारतीय महिला क्रिकेट संघाने आयसीसी 
महिला विश्वचषक २०२५ जिकूंन इतिहास रचला आहे. कर्णधार 

हरमनप्रीत कौरच्या नेतृत्वाखालील 
संघाने संपूर्ण स्पर्धेत अपवादात्मक 
कौशल्य, सांघिक कामगिरी आणि 
दृढनिश्चय दाखवला.

∙ 	 ३ नोव्हेंबर २०२५ रोजी प्रसिद्ध मराठी 
अभिनेत्री दया डोंगरे यांचे निधन 

∙ 	 २३ नोव्हेंबर २०२५ रोजी दृष्टीहीन 
महिलांच्या क्रिकेटमधील पहिला 
टी ट्वेंटी विश्वचषक विजयाचा मान 
भारतीय महिला संघाने मिळवला आहे. 
कोलंबोत झालेल्या 'फर्स्ट वुमेन्स 
टी20 वर्ल्ड कप क्रिकेट फॉर ब्लाइंड 
2025'च्या अंतिम सामन्यात भारतानं 
नेपाळला सात विकेट्सनं पराभूत 
करून विजेतेपद पटकावलं.

∙ 	 चित्रपट सृष्टीतील बॉलिवूडचे 'ही-मॅन' 
धर्मेंद्र यांचे २४ नोव्हेंबर २०२५ रोजी 
निधन झाले. 

∙ 	 भारताचे मुख्य न्यायाधीश म्हणून 
सूर्यकांत शर्मा यांची नियुक्ती करण्यात 
आली आहे. न्यायमूर्ती सूर्यकांत शर्मा हे 
भारताचे ५३ वे सरन्यायाधीश आहेत, 
ज्यांनी २४ नोव्हेंबर २०२५ रोजी शपथ 
घेतली आणि या पदावर कार्यरत 
आहेत.

२०२५ 
ठळक घडामोडी
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भारतीय क्रिकेटची नारीशक्ती

पक्ष्यांचा मित्र - डॉ.सलीम अली

दरवर्षी १२ नोव्हेंबर हा दिवस भारतात 
प्रसिद्ध पक्षी शास्त्रज्ञ डॉ. सलीम अली 
यांच्या जयतंीनिमित्त 'राष्ट्री य पक्षी' दिन 

म्हणून साजरा केला जातो. हा दिवस साजरा 
करण्यामागील उद्देश म्हणजे निसर्गातील 
पक्ष्यांच महत्त्व लोकांपर्यंत पोहोचवणे व 
त्यांच्या संरक्षणाबाबत जनजागृती करणे. 
या दिवशी शाळा, महाविद्यालय ेआणि विविध 
संस्थात पक्षी निरीक्षण, व्याख्याने, चित्रकला 
स्पर्धा असे कार्यक्रम घेतले जातात. 

पक्षी हे पर्यावरणाच्या संतुलनासाठी 
अत्यंत आवश्यक घटक आहेत; अनके प्रजातींचे 
अधिवास घटक नष्ट होणे, प्रदषूण, अवैध 
शिकार यामुळे त्यांना धोका निर्माण झाला 
आहे. म्हणून १२ नोव्हेंबर रोजी राष्ट्री य पक्षी 
दिनानिमित्त प्रत्येकाने झाडे लावणे, पाणपोई 
लावणे, पक्ष्यांची घरटी जपणे आणि त्यांना 
त्रास होईल अशा कृतीपासून दरू राहणे ही 

आपली जबाबदारी आहे.
जागतिक पातळीवर राष्ट्री य पक्षी दिवस 

५ जानेवारीला साजरा करण्याची परंपरा 
प्रामखु्यान े२००२ मध्ये बॉर्न फ्री यएूसए आणि 
एव्हीयन वले्फे अर कोलिजन या ससं्थांनी सरुू 
केली. या उपक्रमातनू पक्ष्यांच कल्याण, त्यांच्या 
अधिवासांचे संरक्षण आणि कैदेत ठेवलेल्या 
किवा बकेायदेशीर व्यापारातील पक्ष्यांविरोधात 
जागरूकता वाढवण्यावर भर देण्यात आला. 
पक्षी संरक्षणासाठी स्थानिक पातळीवर काही 
सोप्या पण परिणामकारक पायऱ्या उचलता 
येतात. या पायऱ्या घर, शाळा, शेती आणि 
गाव पातळीवर सहज राबवता येतात. पक्षी 
संरक्षणासाठी काम करणाऱ्या सर्व संस्थांना 
सलाम! पक्षी हे निसर्गाच ेसजीव रक्षक आहेत. 
कीडनियतं्रण, परागीभवन आणि पर्यावरणातील 
संतुलन यासाठी त्यांचे योगदान अमूल्य 
आहे. पक्ष्यांच अधिवास नष्ट होणे, प्रदषूण 

ध्वनीकल्लोळ आणि अवैध शिकार यामुळे 
अनेक प्रजाती संकटात सापडल्या आहेत.

त्यामुळे प्रत्येक नागरिकाने आपल्या 
परिसरात झाडे लावणे, पाणपोई ठेवणे, 
प्लास्टिक आणि रासायनिक कचरा कमी 
करणे, तसेच जखमी पक्ष्यांना स्थानिक 
संस्थांकडे पोहोचवणे ही आपली जबाबदारी 
आहे. शाळा, महाविद्यालयांनी निसर्गभ्रमंती, 
पक्षी निरीक्षण शिबिरे आणि स्पर्धा याद्वारे 
मलुांमध्ये प्रेम आणि सवंदेना निर्माण करावी. 
आपल्या छोट्या कृतींमळेु हजारो पक्ष्यांच ेप्राण 
वाचू शकतात. चला, एकत्र येऊन 'पक्षीमित्र' 
बनूया आणि आकाशातील प्रत्येक पंखांचे 
भविष्य सुरक्षित करूया.

- कु.अदिती सागवेकर
(इ. १०/१), परांजपे विद्यालय

(माध्यमिक विभाग)

वनस्पतींच्या स्पंदनांचा वैज्ञानिक
भारतरत्नासमान तेजस्वी 

विचाररत्न सर जगदीश चंद्र 
बोस हे नाव उच्चारले की 

मनाच्या आकाशात ज्ञानाचा दिव्य प्रकाश 
फुलून येतो. भारतीय विज्ञानाच्या प्रवासात 
ते जणू प्रज्ञाचे उगवते सूर्य होते. त्यांचा 
जन्म ३० नोव्हेंबर १८५८ रोजी बंगालमधील 
मुनिशिगंज येथे झाला. हा दिवस भारतीय 
विज्ञानाच्या इतिहासात सुवर्णाक्षरांनी 
कोरलेला उत्सव आहे. हा दिवस म्हणजे 
ज्ञान, उत्सुकता आणि सृजनशीलतेचे 
महापर्व आहे.

जगदीश चंद्र बोस यांचे बालपण 
अत्यंत संस्कारयुक्त आणि निसर्गनिष्ठ 
होते. त्यांचे वडील भगवान चंद्र बोस यांनी 
आपल्या मुलाला केवळ शिक्षण दिले 
नाही तर त्याला भारताची सुगंधी माती 
दिली. बोस यांच्या मनात विज्ञानाचे बीज 
जणू त्यांच्या लहानशा हृदयात कोवळ्या 
कळीप्रमाणे रोवले गेले होते. जसे ते वाढत 
गेले तसतसे ते बीज एक विशाल वृक्ष बनू 
लागले आणि त्या वृक्षाची पाने म्हणजे 
त्यांच्या महान संशोधनाची पाने. लहानपणी 
त्यांनी इंग्रजी मीडियममधून शिक्षण घेतले. 
परंतु त्यांना मिळालेल्या भारतीय शाळेतील 
शिक्षणाने त्यांच्या आत्म्यात देश प्रेमाची 
ज्योत पेटवली. निसर्गाकडे बघण्याची 
त्यांची दृष्टी इतरांपेक्षा अगदी वेगळी होती. 
बोस कॉलेजमध्ये गेले, विज्ञानाचा अभ्यास 
केला. परदेशात उच्च शिक्षण घेतले. परंतु 
ते कुठेही गेले तरी भारतीय संस्कृ तीचे तेज 
त्यांच्या आजूबाजूला चंद्र प्रकाशासारखे 
चमकत असे. त्यांची बुद्धिमत्ता तीक्ष्ण 
होती. त्यांच्या मनात सतत नवनवीन 
प्रकाशांची उगवण होत असे. जगदीश 
चंद्र बोस यांनी केलेला सर्वात महान 

शोध म्हणजे वनस्पतीही जिवंत असतात. 
त्यांच्या शरीरात संवेदना असते. त्याकाळी 
हा विचार अनेकांना हास्यास्पद वाटला. 
परंतु बोस यांनी यावर संशोधन केले यांनी 
संवेदक मायक्रोस्कोप अशी यंत्रे बनवली. 
ही यंत्रे म्हणजे जणू वनस्पतींच्या मनातील 
कुजबुज ऐकणारी जादईु साधनेच! 

   एवढेच नाही तर बोस यांनी रेडिओ 
विज्ञानातही अद्वितीय योगदान दिले. 
त्यांनी मायक्रोवेव्हच्या सहाय्याने सिग्नल 
कसे पाठवता येतात? हे जगाला दाखवले 
त्यांनी बनवलेल्या उपकरणांना पाहून 
त्या काळातील पाश्चिमात्य वैज्ञानिक 
थक्क झाले. जगदीश चंद्र बोस हे केवळ 
वैज्ञानिक नव्हते ते महान देशभक्त होते. 
त्यांची प्रयोगशाळा त्यांच्यासाठी पूजास्थान 
होती. ते म्हणत विज्ञान ही माझी साधना 
आहे. संशोधन ही माझी आराधना आहे, 
त्यांचे जीवन सांगते की मोठे होण्यासाठी 
मोठमोठ्या गोष्टींची गरज नसते. मोठे स्वप्न, 
सतत परिश्रम आणि कुतूहल पुरेसे असते.

त्यांचा जन्मदिवस हा उत्साहाने 
साजरा केला जातो. हा दिवस म्हणजे 
जिज्ञासेच्या ज्योती पेटवणारा दिवस. त्यांची 
पुस्तके, त्यांची संशोधने, पत्रे, त्यांची भाषणे 
सर्वकाही आजही ज्ञानाची अखंड वाहणारी 
सरिता आहे. त्यांनी सिद्ध केले आहे की 
भारतातील विज्ञानपरंपरा जगात अग्रेसर 
आहे. जगदीश चंद्र बोस यांचे निधन २३ 
नोव्हेंबर १९३७ रोजी झाले पण त्यांचे 
विचार, त्यांचे संशोधन, त्यांचे ध्येय आजही 
विज्ञानाच्या आकाशात अविनाशी ध्रुव 
ताऱ्यासारखे तेजस्वी आहे.

- कु. प्रियांका सुरेश मोरे
(इ. १०/१), परांजपे विद्यालय 

(माध्यमिक विभाग)

भारतीय महिला क्रिकेट संघाने 
२०२५ मध्ये विश्वचषक जिकूंन 
ऐतिहासिक कामगिरी केली 

आहे. या यशाचे गमक सांघिक कार्य, योग्य 
प्रशिक्षण आणि खेळाडंूचा सकारात्मक 
दृष्टिकोन हे आहे. भारतीय महिला क्रिकेट 
संघाने अलीकडेच अभूतपूर्व यश मिळवले 
आहे. २०२५ च्या आयसीसी वन डे विश्वचषक 
स्पर्धेत दक्षिण आफ्रिकेला हरवून पहिल्यांदाच 
प्रतिष्ठित ट्रॉफी जिकंण्यात आली. ही कामगिरी 
प्रत्येक भारतीयांसाठी अत्यंत अभिमानास्पद 
आहे आणि १४० कोटी भारतीयांच्या आशा 
आकांक्षांचा विजय आहे.

या यशामागे स्ट्रें थ आणि कंडिशनिगं 
कोच ए आय हर्षा यांचे मोठे योगदान 
आहे. त्यांनी खेळाडंूच्या शारीरिक आणि 
मानसिक आरोग्यावर लक्ष कें द्रित केले. 
कठीण काळातही खेळाडंूचा सकारात्मक 
दृष्टिकोन कायम ठेवला गलेा ज्यामळेु सघंाला 
आव्हानांवर मात करण्यास मदत झाली. झोप, 
रिकव्हरी, पोषण आणि वर्क लोड मनॅजेमेंटवर 
भर दिला गेला, ज्यामुळे खेळाडंूची कामगिरी 
उंचावली. हरमनप्रीत कौर आणि तिच्या 
रणरागिणींनी केवळ विश्वचषक जिकंला 
नाही तर देशातील कोट्यवधी मुलींना मोठी 
स्वप्ने पाहण्याची आणि ती पूर्ण करण्याची 
नवी प्रेरणा दिली आहे.

संघाने आतापर्यंत ३४२ एकदिवसीय 
सामने खेळले आहेत, त्यापैकी १८८ जिकंले 
आहेत. नोव्हेंबर २०२५ पर्यंत, भारत आयसीसी 
महिला एकदिवसीय सघं क्रमवारीत तिसऱ्या 
क्रमांकावर आहे. योग्य संधी, प्रशिक्षण 
आणि पाठिब्याने भारतीय नारीशक्ती जगात 
कोणतीही उंची गाठू शकत ेहे या संघाने सिद्ध 
केल ेआहे. साखळी फेरीतही भारतीय महिला 
संघाने सलग तीन सामने गमावल्यानंतर या 
सघंावर टीका होऊ लागली. मात्र, भारताच्या 
महिला खेळाडंूनी या टीकेकडे दरु्लक्ष केले 
आणि आपल्या खेळावर लक्ष कें द्रित करून 
अशक्य वाटणारी कामगिरी शक्य करून 
सर्वांना चकित केले. भारतीय महिला संघाने 
फलंदाजी, गोलंदाजी, क्षेत्ररक्षण या तिन्ही 
आघाडीवर अप्रतिम कामगिरी केली. कर्णधार 
हरमनप्रीत कौर यांनी या संघाचे नेतृत्व 
कुशलतेने केले. या संघाचे प्रशिक्षक अमोल 
मजुमुदार यांनी सघंाला विश्वविजयी करण्यात 
मोलाची कामगिरी बजावली. एकूणच सांघिक 

कामगिरी करून भारताने हा विश्वविजय 
मिळवला आहे.

भारताच्या महिला संघाची ही कामगिरी 
ऐतिहासिकच आहे. भारताच्या या महिला 
खेळाडंूच्या कामगिरीचा देशातील १४० 
कोटी जनतेला सार्थ अभिमान आहे. 
महिला क्रिकेटसाठी हा क्षण सुवर्णाक्षराने 
लिहिण्यासारखा आहे. महिला क्रिकेटला 
उर्जितावस्था देणारा हा विजय आहे. पुरुष 
क्रिकेटमध्ये जे कपिल देवच्या संघाने १९८३ 
साली केल ेहोत ेतचे हरमनप्रीत कौरच्या सघंाने 
करून दाखवले आहे. पहिल्यांदाच विश्वचषक 
जिकूंन भारताच्या या महिलांनी इतिहास 
घडवला आहे. भारताच्या या महिला खळेाडंूनी 
भारताचा तिरंगा अभिमानान ेफडकवला आहे. 
वास्तविक भारताच्या महिला संघाने यापूर्वी 
देखील देशासाठी अनकेदा अप्रतिम कामगिरी 
केली आहे. असे असूनही भारतीय महिला 
क्रिकेटला देशात गांभीर्यान ेघतेले जात नाही. 
जितकी लोकप्रियता पुरुषांच्या क्रिकेटला 
मिळत ेतितकी महिला क्रिकेटला मिळत नाही, 
ही दरु्दैवाची बाब आहे. या विश्वविजतेपेदानतंर 
तरी देशात महिला क्रिकेटला गांभीर्यान ेघतेले 
जाईल, अशी आशा करूया. पहिल्यांदाच 
विश्वचषकावर भारताच ेनाव करून इतिहास 
घडवणाऱ्या भारतीय महिला क्रिकेट संघाचे 
मनापासून अभिनंदन.

- कु. साची पाटील
(इ. १०/१), परांजपे विद्यालय

(माध्यमिक विभाग)
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Meenapur was ruled by a generous and kind king, His 
Excellency Vikramraje, who personally looked into 
the needs of his people. His only aim was to keep his 

citizens happy. 
On the outskirts of the kingdom stood a sprawling sanctuary 

built by Dinesh Kumar. It was not a zoo, but a safe haven for 
orphaned baby animals who had lost 
their herds or parents due to natural 
calamities or illegal hunting.

Whenever tribals informed Dinesh 
about abandoned young ones, he rushed 
to rescue them and brought them to the 
sanctuary. Surprisingly, these animals, 
though of different species, formed their own little family. With 
ample trees, grass, and a flowing stream, the 
sanctuary was perfect, though the animals were 
not used to humans. They trusted only Dinesh 
and a few caretakers.

One sunny day, King Vikramraje visited the 
sanctuary with Queen Aishwarya and Princess 
Ashlesha. The animals hid immediately, and 
Dinesh explained their discomfort around people. 
The king then revealed his wish: he wanted the 
sanctuary animals to be part of Princess Ashlesha’s 
12th-birthday Royal Parade.

Dinesh hesitated, worried about the animals’ 
possible aggressive behaviour, but explained that 
if the animals could befriend one human, they might grow 
comfortable enough. He suggested that Ashlesha spend time 
with them, though it would require long hours. While the king 
and queen hesitated, Ashlesha eagerly agreed.

From the next day, she arrived every morning. Dinesh 

taught her that animals needed patience and devotion, and she 
followed every instruction diligently. Slowly, the 
animals accepted her. Her favourite was a baby 
elephant she named Nilay, whose best friend, a 
fawn, she named Twinkle. She fed, cleaned, and 
even sang lullabies to them. Nilay learnt to say 
“yes” and “no,” played hide-and-seek, and often 
pranked her.

As the parade approached, Ashlesha requested 
decorations for Nilay and Twinkle but refused the 
idea of riding Nilay. “They are my friends, not my 
possessions,” she told her father. Proud of her 
compassion, the king blessed her.

On the grand day, Ashlesha found Nilay and 
Twinkle beautifully adorned. The three walked together toward 
the palace, where Ashlesha realised she had received the most 
priceless gift—everlasting friendship and togetherness.

- Mrs Sadhana Sahasrabuddhe,
former Headmistress, PTVEMS (Secondary)

FOREVER FRIENDS

On the 
occasion 
of World 

Kindness Day

Inside the four walls, we can hear her cries
Her hands tightly tied, no matter how much she tries

The hands that bang, the silence that stays
Nothing immoral she did, but still she pays.
She hides her bruises with painted smiles

Counting heartbeats, in her every mile.
The world unbothered, not caring at all 

Pretending to ignore even a talk too small.
They called her weak, they turned away
But she is growing stronger day by day.

There is no fear on her face, no fear in her eyes: 
With every powerful step the world she defies 

So let us all stand tall, and be just and fair
For what happens and is happening is still unaware. 

Let her know that she has nothing to fear
As we rise like the tide, which has now come near.

 -Ria Liman 
(Std. IX B), PTV (ICSE)
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CAPTAIN'S SQUARE PUZZLE
Each salamander is worth a different value between 1 and 10. 

The total of each vertical line of salamanders is worked out for you.

MAGIC 
SQUARE 
WORKSHEET
In a magic 
square, each 
row, column 
and diagonal 
add up to the 
same total.

Can you fill in 
the missing 
numbers in 
these magic 
squares?

ACTIVITIES 
FOR STUDENTS

This artwork is made by Shanvi Jante (Std. 
X A) of PTVEMS on the eve of International 

Day of Tolerance.

This artwork is made by Asmi Salaskar (Std. 
VIII D) of PTVEMS on the eve of National 

Energy Conservation Day.

QUADRA'S ADDITION SQUARE
Write the digits 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14 and 16 so 
that the numbers in the hexagon are equal 

to the two numbers in the circles added 
together either side.
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